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MODUL 1.
PRAWA CZLOWIEKA - CZY WARTO ICH BRONIC?

CELE W JEZYKU NAUCZYCIELA | NAUCZYCIELKI

Utrwalenie informacji na temat najwazniejszych praw cztowieka w oparciu 0 Powszechng Deklaracje
Praw Cztowieka lub Konstytucje Il RP (rozdziat Il, art. 30-56).

Ukazanie znaczenia obroncéw praw cztowieka.

Zachecenie do bycia obronca / obronczynia praw cztowieka.

CELE W JEZYKU UCZNIA 1 UCZENNICY

Dowiesz sie, jakie najwazniejsze prawa i wolnosci przystuguja wszystkim ludziom i poznasz
najwazniejsze dokumenty ochrony praw cztowieka.

Zrozumiesz, dlaczego wazne sg dziatania w obronie praw cztowieka.

Zastanowisz sie, czy warto zosta¢ obroncg / obronczyniag praw cztowieka.

CZAS TRWANIA

wn 90 minut

MATERIALY / SPRZET

wm link do filmu Znaczenie obrony praw cztowieka: https://youtu.be/6LogvD-Mpqgc
wm Komputer / rzutnik

ww \Wybrane artykuty Konstytucji Rzeczpospolitej Polskiej (Zatacznik 2.) lub skrocny tekst
Powszechnej Deklaracji Praw Cztowieka (Zatacznik 3.)

wn Quiz (Zatacznik 4.)

w= Opis historii Maximy Acufiy (Zatacznik 5.) i Narges Mohammadi (Zatacznik 6.),
jedna kopia na grupe

w= Duze kartki papieru, flamastry, post-it'y



METODY PRACY

w= praca w grupach, praca indywidualna

PRZEBIEG

KROK 1. ZNACZENIE OBRONY PRAW CZLOWIEKA (20 MINUT)

Odtworz osobom uczestniczacym film pt. Znaczenie obrony praw cztowieka, zasygnalizuj, ze w oparciu o informacje
zawarte wfilmie bedziecie analizowa¢ wybrane artykuty Konstytucji Ill RP lub Powszechnej Deklaracji Praw Cztowieka.
Podsumuj z uczniami i uczennicami informacje zawarte w filmie, rozwiazujac wraz z nimi quiz (Zatacznik 4.).

KROK 2. NASZE NAJWAZNIEJSZE PRAWA (25 MINUT)

wm Podziel klase na 5-osobowe grupy. Kazdej grupie rozdaj: tekst wybranego przez siebie dokumentu (Zatacznik 1.
lub Zatacznik 2.) oraz kopie wybranej przez siebie historii (Zatacznik 4. i Zatacznik 5.). Mozesz wykorzystac tylko
jeden dokument i jedna historie w tym ¢wiczeniu, badz tez zaprosi¢ grupy do pracy nad wszystkimi zatacznika-
mi. Popro$ uczniow i uczennice, aby zapoznali sie z tekstem dokumentu, a nastepnie wybrali te artykuty, ktére
pasuja do sytuacji Maximy i / lub Nargesy. Jakich praw cztowieka bronity? Wypiszcie z dokumentu pasujace
artykuty. Swoj wybor sprobujcie uzasadnic.

wm Przedstawiciel/ka kazdej grupy prezentuje efekt pracy swojej druzyny. Zapisujemy na duzej kartce papieru (ew.
tablicy) wskazane przez ucznidw i uczennice artykuty, nie zapisujemy tylko tych, ktére sie powtarzaja.

wm Dyskusja. Uczennice i uczniowie uzasadniaja swoje wybory. Cata klasa ma mozliwo$¢ wypowiedzenia sie dlacze-
go wybrane artykuty powinny, badz nie, znalez¢ sie na kartonie.

w= Kazdy uczen / uczennica koriczy zdanie: OBRONCY PRAW CZtOWIEKA SA POTRZEBNI PONIEWAZ.... i swoja
odpowiedz zapisuje na post-it'cie i przykleja do kartonu z paragrafami (ew. tablicy), nastepnie odczytuje.
OCZEKIWANE ODPOWIEDZI: bronia stabszych; bronia innych, nie uzywajac przemocy; pokazuja jak domagac
sie swoich praw bez uzywania przemocy; bronig wolnosci stowa na catym swiecie; bez nich Swiat bytby okrutny.

KROK 3. ZACZNIJ DZIALAC! (45 MINUT)

Kolejnym krokiem jest zorganizowanie akcji przez osoby uczestniczace w lekcji. Ponizej przedstawiamy dwie moz-
liwosci. Mozna wybrac¢ jedna z nich, badz zrealizowac obie.

Uczniowie i uczennice przygotowuja przedstawienie dotyczace praw cztowieka. Podziel uczniow i uczennice na
grupy (w zaleznosci od wielkosci klasy). Kazda z grup ma za zadanie napisac¢ scenariusz krotkiej scenki obrazuja-
cej tamanie praw cztowieka i stawianie oporu takim dziataniom. Moga one by¢ inspirowane prawdziwymi osobami
np. wystapieniem Martina Luthera Kinga. Potem grupy prezentuja swoje scenki i zastanawiajg sie, jak potaczy¢ je
w jedna catos¢. Przedstawienie nie musi by¢ dtugie, ani mie¢ spoéjnej struktury (scenariusza). Efekt pracy grupy
najlepiej zaprezentowac szkolnej / lokalnej spotecznosci.

Uczestnicy i uczestniczki robig sobie zdjecia z kartka opatrzong napisem: Jestem obroricg / obroriczynia praw
cztowieka, bo...

Zakonczenie zdania zalezy od pomystu uczniéw / uczennic. Przyktadowe zakonczenia zdania to: ,,gdyz sprzeci-
wiam sie stosowaniu mowy nienawisci”; ,,bo uwazam, ze kazdemu nalezy sie szacunek” itp.

Zdjecia umies¢ na stronie szkoty i / albo na szkolnym profilu na Facebook’u. Mozesz doda¢ do niego hasztagi np.:
#BRAVE; #HumanRightsDefenders.



UWAGI DLA 0SOBY PROWADZACE)

Lekcje prowadzimy w oparciu o jeden subiektywnie wybrany dokument. Dokumenty mozna pobraC ze
stron podanych w scenariuszu. Przed realizacja lekcji mozna poprosi¢ uczniéw i uczennice, aby zapozna-
li sie w domu z dokumentem, ktéry zostat wybrany przez nauczyciela / nauczycielke. Mtodszym dzie-
ciom mozemy dac¢ do analizy tylko kilka artykutow (grupy pracujga nad roznymi artykutami) i poprosic¢
uczniow i uczennice, aby stworzyli rysunki do wybranych artykutéw. Z rysunkow tworzymy jeden plakat.

Uczniowie i uczennice zapoznaja sie z prawami cztowieka, ktére zawiera Konstytucja Ill RP lub Powszechna
Deklaracja Praw Cztowieka. Utrwalajg artykuty, ktdre zostana zapisane, jako podsumowanie pracy grupowe;.
Nalezy zachecac uczestnikéw i uczestniczki do wyszukiwania kilku artykutow, ktére mozna odnie$¢ nawet luzno
do sytuacji wskazanych w filmie.

Film jest tylko inspiracja do pracy nad prawami cztowieka, nalezy zaakceptowac kazdy wskazany przez osoby
uczestniczace artykut, nawet jesli mamy watpliwosci, czy mozna go odnies$¢ do sytuacji obroncéw i obronczyn
przedstawionych w filmie.

ZALAGZNIK 1.
WYBRANE ARTYKULY KONSTYTUC)I RZECZPOSPOLITE) POLSKIE)

AR

Art.
Art.
Art.
Art.
Art.
Art.
Art.
Art.

T. 31 p. 2 Kazdy jest obowiazany szanowa¢ wolnos$¢ i prawa innych.

32 p. 1 Wszyscy sa wobec prawa réwni.

33 p. 1 Kobieta i mezczyzna w Rzeczypospolitej Polskiej maja rowne prawa.

40 Nikt nie moze by¢ poddany torturom (...). Zakazuje sie stosowania kar cielesnych.
50 Zapewnia sig nienaruszalno$¢ mieszkania.

54 p. 1 Kazdemu zapewnia sie wolno$¢ wyrazania swoich pogladoéw.

64 p. 1 Kazdy ma prawo do wiasnosci.

68 p. 1 Kazdy ma prawo do ochrony zdrowia.

86 Kazdy jest obowigzany do dbatosci o stan sSrodowiska.

Zrodfo: http://www.sejm.gov.pl/prawo/konst/polski/kon1.htm

ZALAGZNIK 2.
POWSZECHNA DEKLARACJA PRAW CZEOWIEKA (WERSJA UPROSZCZONA)'

w= Kazdy cztowiek jest wolny i wszyscy powinni by¢ traktowani w taki sam sposob.

wn Kazdy cztowiek jest rowny niezaleznie od réznic w np. kolorze skory, ptci, religii, jezyka.

wm Kazdy cztowiek ma prawo do zycia; zycia w wolnosci i bezpieczenstwie.

w= Nikt nie ma prawa traktowac cie jak niewolnika ani ty nie mozesz nikogo uczyni¢ swoim niewolnikiem.

wm Nikt nie ma prawa cie skrzywdzi¢ ani torturowac.

wn Kazdy cztowiek ma prawo by¢ rownym wobec prawa.

== Prawo jest takie samo dla kazdego cztowieka, powinno by¢ stosowane w ten sam sposéb wobec wszystkich.

1 Petng wersje PDPCz znajdziesz na stronie: http://www.unesco.pl/fileadmin/user_upload/pdf/Powszechna_Deklaracja_Praw_Czlowieka.pdf
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Kazdy cztowiek ma prawo domagac sie pomocy prawnej, gdy jego prawa nie sg przestrzegane.
Nikt nie ma prawa do bezprawnego uwiezienia cie albo wydalenia cie z twojego kraju.

Kazdy cztowiek ma prawo do sprawiedliwego i publicznego procesu.

Kazdy cztowiek powinien by¢ uwazany za niewinnego do momentu udowodnienia mu winy.

Kazdy cztowiek ma prawo domagac sie pomocy, jezeli kto$ probuje go zranic, ale nikt nie moze wej$¢ do twojego
domu, otwiera¢ twoich listéw albo niepokoic¢ ciebie i twoja rodzine bez dostatecznego powodu.

Kazdy cztowiek ma prawo do podrézowania tak jak chce.

Kazdy cztowiek ma prawo udac sie do innego kraju i domagac sie ochrony, jezeli jest przesladowany albo grozi
mu przesladowanie.

Kazdy cztowiek ma prawo znalez¢ miejsce w kraju. Nikt nie ma prawa powstrzymac cie przed przeniesieniem
sie do innego kraju, jezeli tego chcesz.

ww Kazdy cztowiek ma prawo zawrze¢ zwigzek matzenski i zatozy¢ rodzine.

L |

I I

I I I I |

Kazdy cztowiek ma prawo do posiadania wtasnosci i swojego dobytku.

Kazdy cztowiek ma prawo do praktykowania i przestrzegania wszystkich aspektéw swojej religii oraz do zmiany
religii, jezeli tylko chce.

Kazdy cztowiek ma prawo do méwienia co mysli i do przekazywania oraz otrzymywania informacji.

Kazdy cztowiek ma prawo do brania udziatu w pokojowych zgromadzeniach i do wstepowania do stowarzyszen.
Kazdy cztowiek ma prawo do uczestnictwa w rzadzeniu swoim krajem.

Kazdy cztowiek ma prawo do ochrony socjalnej i do mozliwo$ci rozwijania swoich umiejetnosci.

Kazdy cztowiek ma prawo pracowac za uczciwe wynagrodzenie w bezpiecznych warunkach i przynaleznosci do
zwigzkéw zawodowych.

Kazdy cztowiek ma prawo do odpoczynku i przyjemnosci.

Kazdy cztowiek ma prawo do odpowiedniego standardu zycia i do opieki medycznej, gdy jest chory.
Kazdy cztowiek ma prawo uczeszcza¢ do szkoty.

Kazdy cztowiek ma prawo do brania udziatu w zyciu kulturalnym spotecznosci.

Kazdy cztowiek musi przestrzega¢ ,porzadku spotecznego”, ktory jest konieczny do korzystania z wszystkich
tych praw.

w=n Kazdy cztowiek musi szanowac prawa innych, spoteczna i publiczng wartos¢.

w=» Nikt nie ma prawa usung¢ zadnego prawa z tej deklaracji. Jest to uproszona wersja powszechnej Deklaracji

praw cztowieka.



ZALACZNIK 3.
auIz

Kim jest Maxima Acufia?

|:| Liderka politycznego ruchu przeciwko wycince laséw.
|:| Peruwianka przeciwstawiajgca sie firmie wydobywczej, ktéra probuje usunac ja z jej ziemi.

|:| Sygnalistka (osoba nagtasniajaca dziatalnos¢, ktora wedtug niej nie jest legalna lub uczciwa) ujawniajaca
naruszenia praw cztowieka przez rzad USA.

|:| Starozytng wojowniczka, ktorej imie zainspirowato ruch obroncéw praw cztowieka.

Dlaczego Narges Mohammadi odsiaduje wyrok 22 lat wiezienia?

|:| Zabita policjanta.
|:| Napisata artykut krytykujacy firme, ktérej dziatania niszczyty Srodowisko.
|:| Gtosno sprzeciwita sie karze Smierci i atakom z uzyciem kwasu na kobiety.

|:| Rzad uznat jej komentarze za bluzniercze.

Ktore z ponizszych dziatan nie sa dokonywane przez obroncow i obronczynie praw cztowieka?

|:| Fizyczne ataki na osoby, ktére tamiag prawa cztowieka.
|:| Pokojowe stawanie w obronie praw innych osob.
|:| Zachecanie bliskich do upominania sie 0 swoje prawa cztowieka.

|:| Inicjowanie rozmoéw o prawach cztowieka.

ZALACZNIK 4.
HISTORIA MAXIMY ACUNY

Maxima Acufia nie daje za wygrana. Kiedy rolniczka z pétnocnego Peru nie zgodzita sie na opuszczenie ziemi, na
ktorej mieszkata wraz z rodzing, zostata brutalnie zaatakowana przez lokalng policje. Méxima pozostaje w sporze
prawnym o wtasnos¢ ziemi z Yanacocha — jedna z najwiekszych na $wiecie kopalni ztota i miedzi. Wedtug niej
napasci policjantéw to proba wyrzucenia jej zdomu. Ona sama jednak nigdzie sie nie wybiera. Policja zaatakowata
rodzine Maximy, bijac ja i jej dzieci, niszczac jej dom oraz demolujac budowana wiasdnie przybuddéwke. Pewnego
dnia uzbrojeni ochroniarze z Yanacochy zniszczyli réwniez jej uprawy. Jest to kampania zastraszania, ktéra ma na
celu utrudnienie jej zycia tak, by sie poddata i wyjechata. Niemniej Maxima wciaz nie ma zamiaru ustapic.

Updr i odwaga przyniosty jej Nagrode Goldmanéw w 2016 roku — najbardziej cenione na $wiecie wyréznienie
przyznawane za dziatalno$¢ na rzecz ochrony $rodowiska. Cztonkowie spotecznosci lokalnej uznali ja za swoja
przywodczynie i zjednoczyli sie, by ja chronic.

MATERIAL POGLEBIONY DLA NAUCZYCIELA / NAUCZYCIELKI

Méaxima Acufia to dziataczka na rzecz $rodowiska naturalnego. Laureatka nagrody Goldman Environmental Pri-
ze za rok 2016, ktéra przyznano jej za obrone srodowiska naturalnego na obszarach potencjalnie zagrozonych
negatywnymi skutkami wydobycia ztota. Jest produkujaca na witasne potrzeby rolniczka z dystryktu Sorochuco



potozonego na pétnocy Peru w regionie Cajamarca. Od 2011 roku wraz z rodzina prowadzi spér prawny z firma
wydobywcza Yanacocha, ktérego przedmiotem jest prawo wtasnosci do dziatki rolnej, gdzie mieszkaja. Przedsie-
biorstwo zazadato, by rodzina opuscita ziemie, a odwotujac sie do przepiséw prawa karnego i cywilnego prébuje
zlikwidowa¢ prowadzone przez nia uprawy i przeja¢ prawo wtasnosci do ziemi.

Maximie Acufii postawiono pozbawione podstaw prawnych zarzuty kryminalne. Wraz z rodzina oskarzono ja
0 ,usurpacion”, czyli przestepstwo kojarzone z nielegalnym i agresywnym zajeciem ziemi. W 2012 roku sad uznat
ich winnymi i wydat wyrok trzech lat wiezienia w zawieszeniu. W grudniu 2014 roku sad w Cajamarca uniewaznit
to orzeczenie i uznat, ze wbrew stanowisku firmy rodzina nie jest winna okupowania ziemi.

Kopalnia odwotata sie od tego wyroku, a Sad Najwyzszy orzekt w maju 2017 roku, ze oskarzenie byto catkowi-
cie bezpodstawne. Zarzuty postawione Méaximie Acufiii doprowadzity do napietnowania jej samej i prowadzonej
przez nig dziatalnos$ci na rzecz ochrony praw cztowieka. Do tego dochodza jeszcze rozsiewane w okolicy fatszy-
we pogtoski, jakoby swojg aktywnos$¢ w zakresie praw cztowieka wykorzystywata do wzbogacenia sie. Przedstawi-
ciele Yanacocha regularnie oskarzaja ja, ze jest ,dzikim lokatorem”, cho¢ roszczenia zwigzane z prawem wtasnosci
nie zostaty jeszcze sadownie rozstrzygniete.

Maxima i jej rodzina byta réwniez obiektem prowadzonej przez policje dtugotrwatej kampanii przemocy i nekania,
ktorej powodem jest odmowa opuszczenia ziemi. W maju 2014 roku Miedzyamerykanska Komisja Praw Cztowieka
uznata, ze Méaximie Acufii i 45 innym obroricom praw cztowieka w regionie Cajamarca naleza sie szczeg6lne Srodki
ochronne z powodu pogrozek, nekania i przemocy, ktérych doswiadczaja w wyniku swojej dziatalnosci. Decyzja
ta zobowiagzuje wtadze peruwianskie do podjecia niezbednych krokéw majacych zagwarantowac bezpieczenstwo
Zycia i zdrowia dziataczy.

Po prawie 5 latach procesu dotyczacego zarzutdéw wtargniecia na terytorium, Sad Najwyzszy orzekt, ze nie byto
podstaw do procesu sadowego przeciwko Maximie Acufiie. Dla obroncéw Srodowiska w Peru to przetomowy wyrok.

TtO

Udziatowcem Yanacocha jest m.in. Newmont Mining Corporation z USA. Newmont przeprowadzita niezalezna
misje badawcza ,aby obiektywnie zbadac sytuacje powstata w wyniku dyskusji pomiedzy Minera Yanacocha
a rodzing Chaupe z Regionu Cajamarca w Peru”. Informacje o misji mozna znalez¢ pod tym linkiem:
http://www.resolv.org/site-yiffm/

ZALACZNIK 3.
HISTORIA NARGES MOHAMMADI

Narges Mohammadi to iranska dziataczka na rzecz praw cztowieka, ktéra otwarcie sprzeciwia sie karze smierci.
Przez lata byta nekana i wielokrotnie zatrzymywana przez wtadze Iranu ze wzgledu na swoja dziatalnos¢. W 2009
roku ta obronfczyni praw cztowieka otrzymata zakaz opuszczania kraju. W 2015 roku Narges zostata aresztowana
i skazana przez sad na 22 lata wiezienia. Jej dziesiecioletnie blizniaki zmuszono do opuszczenia lranu i zamiesz-
kania z ojcem. Wydany na nig surowy wyrok to $wiadectwo zywionego przez wtadze iranskie zamiaru uciszenia za
wszelka cene obroncéw praw cztowieka.

MATERIAL POGLEBIONY DLA NAUCZYCIELA / NAUCZYCIELKI

Narges Mohammadi to iranska obronczyni praw cztowieka. Sprawowata funkcje wiceprzewodniczacej Centrum
Obroncow Praw Cztowieka w Iranie zanim zostato ono rozwiazane przez wtadze.

Iranski sad skazat ja na kare 22 lat wiezienia za dziatalno$¢ na rzecz praw cztowieka, w tym prowadzenie kampanii
przeciwko karze $mierci oraz za utrzymywanie kontaktéw z bytym Wysokim Przedstawicielem Unii do Spraw Za-
granicznych i Polityki Bezpieczenstwa Catherine Ashton.

Przez lata wtadze iranskie atakowaty i zastraszaty Narges Mohammadi z powodu podejmowanych przez nig poko-
jowych dziatan wspierajacych sprawe praw cztowieka. Poniewaz od 2009 roku uniemozliwiano jej wyjazdy zagra-
niczne, nie byta w stanie pojecha¢ w 2010 roku do Gwatemali, by uczestniczy¢ w miedzynarodowe] konferencji



zorganizowanej przez Inicjatywe Noblistek (Nobel Women’s Initiative), ani w 2011 roku udac sie do Szwecji w celu
odebrania Nagrody im. Pera Angera.

Wydany na nig surowy wyrok to $wiadectwo zywionego przez wtadze iranskie zamiaru uciszenia za wszelka cene
obroncow praw cztowieka.

TtO

Centrum Obroncoéw Praw Cztowieka w Iranie zostato zatozone w 2001 roku przez Shirin Ebadi oraz innych praw-
nikbw zajmujacych sie prawami cztowieka: Mohammada Ali Dadkhaha, Mohammada Seyfzadeha, Mohamma-
da Sharifa i Abdolfattaha Soltani. Gtéwna funkcjg Centrum jest informowanie o naruszeniach praw cztowieka
w Iranie, pomoc prawna pro-bono dla wiezniéw politycznych oraz wsparcie ich rodzin.

Kara $Smierci w Iranie grozi za morderstwo, przemyt narkotykéw, napad, ,szerzenie korupcji”, ,wrogo$¢ wobec
boga” i ,,obraze proroka”. W 2017 roku wykonano w tym kraju co najmniej 507 egzekucji. Co najmniej pie¢ oséb
zostato straconych za przestepstwa popetnione w wieku ponizej 18 lat, a przynajmniej 80 innych tak mtodych os6b
oczekuje na egzekucje. Amnesty International zarejestrowata wiele przypadkéw 0sob skazanych na kare Smierci
po tym jak , przyznali sie” do popetnienia przestepstw wskutek tortur lub innego nieludzkiego traktowania. Niektére
przypadki ,przyznania sie do winy” byty transmitowane na zywo w telewizji.
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