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PRAWA CZLOWIEKA W POLSCE

Stowarzyszenie Amnesty International kontynuowato kampanie dotyczace praw czlowieka
w Polsce. Jej odbiorcami byli decydenci (zaréwno polscy, jak i przedstawiciele organizacji
miedzynarodowych, tj. UE, ONZ, RE 1lub ich agencji czy organéw doradczych),
aktywisci/aktywistki organizacji spotecznych i pozarzadowych, osoby, ktore doswiadczyty
naruszen praw cztowieka lub sg na nie narazone, nauczyciele /nauczycielki, mtodziez szkolna oraz
szeroko rozumiane spoteczenstwo obywatelskie w kraju i zagranica.

Szeroko zakrojone dzialania Stowarzyszenia obejmowaly:

e monitorowanie oraz analize prawa i praktyki w poszczegélnych obszarach majacych wplyw
na realizacje praw czlowieka w Polsce, rowniez w kontekscie projektowanych zmian oraz
sporzadzanie stosownych raportéw;

e reagowanie i nagta$nianie przypadkéw naruszen praw osob indywidualnych, ktére ukazujg
systemowy problem gwarancji praw cztowieka w Polsce;

e prace rzecznicza i medialng: publikowanie o$§wiadczen, stanowisk, komunikatéw prasowych,
opinii prawnych, udziat w posiedzeniach komisji sejmowych i senackich oraz zespotéow
parlamentarnych, tam gdzie organizacji zezwolono na taki udziat;

e przygotowanie poglebionych materiatow informacyjnych dla odbiorcéw dziatan;

e mobilizacje spoteczenstwa: petycje oraz angazujgce materialy aktywistyczne (ulotki,
broszury, grafiki wykorzystywane w mediach spotecznos$ciowych);

e edukacje praw cztowieka: przygotowanie materiatéw edukacyjnych, szkolenia dla
aktywistow  iaktywistek  oraz = warsztaty dla = mlodziezy = szkolnej przy
udziale ekspertow/ekspertek.

Zakres tematyczny podejmowanych dzialtan obejmowat: réwne traktowanie, wolnos¢

zgromadzen, niezaleZno$¢ sagdownictwa oraz dziatania na rzecz praw uchodzcow.

1. ROWNE TRAKTOWANIE

Dziatania Stowarzyszenia w zesztym roku, skupione wokot réwnego traktowania, dotyczyty kilku
obszarow:
a. Wolnos$¢ od przemocy, ze szczegélnym uwzglednieniem przemocy ze wzgledu na pteé
i przemocy seksualnej

W ramach tego tematu, w pierwszej potowie roku, skupiono sie na kontynuowaniu kampanii
“Stop przemocy wobec kobiet”, reagujac na biezaco na pojawiajace sie propozycje zmian
legislacyjnych i prowadzac dziatania rzecznicze, sieciujace i kampanijne.



W reakcji na projekt zmian w ustawie o przeciwdzialaniu przemocy domowej
Stowarzyszenie wystapito do Ministerstwa Rodziny, Pracy i Polityki Spotecznej zwracajac
uwage na szereg probleméw pojawiajacych sie w proponowanejustawie. W rezultacie
otrzymali$my oficjalne potwierdzenie wycofania sie Ministerstwa
z kontrowersyjnego projektu.

Nastepnie Stowarzyszenie wzieto udziat w Kkonsultacjach spotecznych projektu
ustawy dotyczacej izolacji sprawcy od osoby doswiadczajacej przemocy, formutujac swoje
rekomendacje. Zostaty one czeSciowo uwzglednione przez Ministerstwo Sprawiedliwosci.
Prace legislacyjne dalej trwaja.

Stowarzyszenie zainicjowato réwniez serie spotkan sieciujgcych dla organizacji zajmujacych
sie przemoca ze wzgledu na ptec. Spotkania stuza przygotowaniu sie organizacji do procesu
raportowania z wykonywania przez Polske Konwencji Rady Europy o zapobieganiu i
zwalczaniu przemocy wobec kobiet i przemocy domowej. Raport przewidziany jest
w pierwszej potowie 2020 roku.

Szczegdlnym aspektem wolnosci od przemocy, ktéorym zajmowalo sie Stowarzyszenie, byta
wolno$¢ od przemocy seksualnej. Z wykorzystaniem narzedzia Mobilisation Lab zaprojektowano
kampanie, ktora zostala przetestowana na letnim festiwalu muzycznym. W efekcie
powstata kampania “TAK to mitos¢”, ktora rozpoczeta sie we wrze$niu 2019 roku. Celem
kampanii jest zmiana definicji zgwatcenia w polskim prawie (wiecej informacji o kampanii na
stronie: https://amnesty.org.pl/kampanie/tak-to-milosc/). W ramach pierwszej odstony
kampanii przekaz skierowano do mtodych oso6b, wykorzystujac pozytywna i wzmacniajacg
komunikacje promujaca pytanie o i uzyskiwanie zgody na seks. Akcje Amnesty International w
mediach spotecznosciowych poprzez publikacje postow, insta stories, prezentacje kampanijnych
grafik i statystyk, wsparty miedzy innymi: Ewa Grzelakowska-Kostoglu (@Red Lipstick Monster),
Ewa Bujacz (@Lewogram), Kaya Szulczewska (@Ciatopozytyw), Katarzyna Koczutap
(@kasia_coztymseksem), Natalia Trybu$ (@Pink Candy), Katarzyna Barczyk-Matkowska
(@ladypasztet) oraz Anna Pietrucha (@Dziewczynski Power). Stowarzyszenie zaprosito rowniez
do wspoétpracy artystow tatuatoréw oraz grafikow. Projekty w ramach kampanii ,Tak to mitos$¢”
wykonali m.in.: Patrycja Krawczyk, Kamil Zawadzki, Monika Smetaniuk, Katarzyna Pomieczyniska
i Wiktoria Harabasz oraz Zofia Jabtorfiska. W ramach materiatéw kampanijnych przygotowano 2
quizy edukacyjne na temat zgody na seks, Kktérerdwniez cieszyly sie duza
popularnoscia (wypemnito je ponad 1500 os6b). Przeprowadzono takze dziatania offline w nowej
formie - podczas imprez klubowych, np.w klubie Poglos w Warszawie we wspoélpracy z
kolektywem “Girls to the front”. Pozwolito to na bezposrednie dotarcie do grupy docelowe;j
kampanii i spotkato sie z bardzo dobrym przyjeciem. Petycje wzywajaca wtadze do zmiany
definicji przestepstwa zgwatcenia w Polsce podpisato ponad 30 tysiecy oséb (do konca 2019
roku).

b. Prawa seksualne i reprodukcyjne

Dziatania Stowarzyszenia w zakresie praw seksualnych i reprodukcyjnych miaty
w wiekszosci charakter reakcyjny wobec wydarzen na $§wiecie i w Polsce.

Temat aborcji w Polsce przycicht w 2019 roku, w zwigzku z tym Stowarzyszenie prowadzito
spotkania sieciujace dla aktywistek zajmujacych sie prawami reprodukcyjnymi tak aby mogty
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one sie ze soba poznaé, wspoélnie rozwija¢c pomysty na dziatania i wzmacnia¢ swoje
kompetencje w zakresie ich przeprowadzania.

Stowarzyszenie  reagowalo  réwniez na  propozycje  ustawy  ograniczajacej
mozliwo$¢ prowadzenia edukacji seksualnej przedstawiajac swoje stanowisko w mediach
spotecznos$ciowych i na forum miedzynarodowym.

c. Wolnos¢ od dyskryminacji

Rok 2019 byl wyjatkowo intensywny pod wzgledem przeciwdziatania dyskryminacji
i mowy nienawi$ci w Polsce. W szczeg6lnosci wobec zabdjstwa prezydenta Adamowicza oraz
ciagtych atakéw wobec spotecznosci LGBTI w mediach publicznych czy bezposrednio ze
strony politykow, przez caty rok Stowarzyszenie prowadzito intensywne dziatania w tym
zakresie. Przypominano o przekazach kampanii #NIEnawi$¢ oraz zwracano uwage na brak
rozwigzan prawnych w zakresie przestepstw z nienawisci.

W drugiej potowie roku uruchomiono petycje w sprawie nowelizacji Kodeksu Karnego
domagajacej sie poszerzenia katalogu przestanek w przestepstwach “z nienawisci”, zgodnie
z rekomendacjami z raportu Stowarzyszenia z 2015 roku. Pod petycja podpisato sie ponad 8,5
tysigca osob.

Po wyborach parlamentarnych Stowarzyszenie zostato zaproszone do uczestnictwa
w Zespole Parlamentarnym do spraw Réwnouprawnienia Spotecznosci
LGBT+. Odnotowano wzmozone ataki na spoteczno$¢ LGBTI podczas Marszéw Rownosci, o
czym wiecej w rozdziale Wolnos¢ Zgromadzen.

W 2019 roku uruchomiono takze Pilng Akcje w sprawie obroniczyni praw cztowieka w Polsce,
Elzbiety Podlesnej. Sprawa pani Podle$nej ilustrowata przypadki naruszenia wolnosci stowa
oraz ataki na obrorficow praw cztowieka w Polsce.

Pani Elzbieta protestowata przeciwko dyskryminacji spotecznosci LGBTI w jednym
z koSciotow w Plocku rozklejajac w tym miescie wizerunek Matki Boskiej Czestochowskiej
Z teczowa aureola. Jej dziatanie spotkato sie z nieproporcjonalng reakcja Policji, zostata
niestusznie (jak potwierdzit nastepnie sad) zatrzymana.Prokuratura wcigz prowadzi
dochodzenie w tej sprawie.

W Polsce pod petycja podpisato sie ponad 12 tysiecy oséb. Akcja spotkata sie takze z duzym
odzewem miedzynarodowym - zebrata w réznych krajach 1acznie ponad
90 tysiecy podpisow.

2. WOLNOSC ZGROMADZEN
Stowarzyszenie Amnesty International kontynuowato monitoring zmian wprowadzonych
wgrudniu 2016 r. do ustawy Prawo o zgromadzeniach, organizujgc obserwacje

zgromadzen i alarmujgc o naruszeniach wolno$ci zgromadzen w Polsce.

W ramach projektu obserwacji zgromadzen, zgodnie z wynikami ewaluacji z 2018 r., skupiono sie
na marszach réwnosci i zgromadzeniach cyklicznych. Przeprowadzono obserwacje w Warszawie,



Bydgoszczy, Bialymstoku i Plocku, przygotowujac nastepnie raporty badz o$wiadczenia
dotyczace  zabezpieczenia  zgromadzen i  przestrzegania praw  demonstrantéw
i kontrdemonstrantéw.

Dokumenty te byly przekazywane Policji oraz administracji samorzadowej, byty réwniez
udostepniane na stronie internetowej Stowarzyszenia. Szczeg6lnie mocno odbito sie w mediach
oSwiadczenie wydane w zwigzku z przerwang ze wzgledéw bezpieczenstwa obserwacjg Marszu
Réwnosci w Bialtymstoku.

W kwietniu 2019 r. przeprowadzono kolejne szkolenie dla obserwatoréw przekraczajgc tym
samym liczbe ponad 50 oséb, ktére po odbyciu wymaganego szkolenia uzyskaly status
certyfikowanego przez Stowarzyszenie obserwatora lub obserwatorki zgromadzen.
Stowarzyszenie dzielito sie swoim doswiadczeniem w zakresie praw przystugujacych
organizatorom i uczestnikom zgromadzen réwniez z przedstawicielami innych organizacji
pozarzadowych, dziatajacych lokalnie na rzecz praw cztowieka. Taka wymiana odbyta sie
w trakcie spotkania sieciujgcego w ramach projektu Aktywizm i Edukacja - rozwdj Srodowisk
dziatajgcych na rzecz praw cztowieka.

Whnioski z prowadzonych przez Amnesty International obserwacji wykorzystano takze do
opracowania krotkiego przewodnika po podstawowych prawach i obowigzkach os6b
uczestniczacych w zgromadzeniach publicznych. Zebrano w nim informacje z réznych ustaw
regulujacych wolnos$¢ zgromadzen oraz prawa i obowigzki zar6wno demonstrantéw, jak i Policji.

Dwie petycje dotyczace wolnosci zgromadzen, domagajace sie ochrony
uczestnikow i uczestniczek marszy roéwnos$ci oraz powstrzymywania sie przez wladze
samorzgdowe od ,prewencyjnego” zakazywania zgromadzen, zebraty tgcznie ponad 10 tysiecy
podpisow.

Przypominali$my w nich m.in., Ze zakaza¢ zgromadzenia mozna jedynie w przypadku wystgpienia
realnego, bezposredniego i powaznego zagrozenia dlazdrowia i Zycia, azakaz prewencyjny,
uzasadniony jedynie prawdopodobienstwem wystgpienia zagrozenia stanowi naruszenie
standardéw miedzynarodowych.

Przez caty rok w dalszym ciggu Stowarzyszenie prowadzito kampanie na rzecz 14 kobiet, ktére
zostaty zaatakowane, gdy protestowaty przeciwko faszyzmowi na Marszu Niepodlegtosci w 2017
roku w Warszawie.

Pracownicy i pracowniczki Stowarzyszenia, a w niektérych wypadkach takze Sekretariatu
Miedzynarodowego i innych sekcji krajowych, obserwowali wszystkie rozprawy sadowe
dotyczace 14 kobiet. W trakcie kampanii zebrano w Polsce ponad 28 000 podpiséw pod petycja
zadajacy sprawiedliwosci dla 14 kobiet i pociggniecia do odpowiedzialno$ci sprawcéw napasci.
Do Stowarzyszenia wptyneto 2 000 listbw wsparcia kierowanych do 14 kobiet, ktére byty im na
biezaco przekazywane. @ W  obrone  kobiet  zaangazowalo sie 17 sekcji
krajowych Amnesty International, ktére w sumie zebraly ponad 150 000 podpiséw pod petycja.
Wobec ogromnego odzewu i zainteresowania sytuacja 14 kobiet, zorganizowano trzy wizyty
zagraniczne, w ramach ktoérych przedstawialy one m.in. sytuacje w zakresie przestrzegania
wolno$ci zgromadzen w Polsce.



3. NIEZALEZNOSC SADOWNICTWA

Stowarzyszenie kontynuowato monitoring procesu legislacyjnego w zakresie, w jakim wptywat
on na ostabienie praworzadnosci w Polsce.

Amnesty prowadzita odrebng kampanie poswiecong niezaleznosci sgdownictwa.
Zainaugurowat jg raport przygotowany we wspélpracy z Sekretariatem Miedzynarodowym
Amnesty International (raport ,Wolne sady, wolni ludzie”). Prowadzono intensywna
komunikacje = w  mediach  spoteczno$ciowych, przedstawiajac  sylwetki sedziow
i prokuratorow walczacych o niezaleznos¢ sgdownictwa i poddawanych w zwigzku z tym
postepowaniom dyscyplinarnym. Wyjasniano rowniez, jak okreslone legislacyjne i organizacyjne
dziatania panstwa zagrazajg prawu do bezstronnego sadu.

Stowarzyszenie organizowato réwniez spotkania sedziéw ze swoimi cztonkami i cztonkiniami
oraz osobami wspotpracujacymi z Amnesty International. Czlonkowie i cztonkinie
Stowarzyszenia brali udziat w demonstracjach i pokojowych zgromadzeniach majacych znaczenie
dla zachowania niezaleznos$ci sadownictwa w Polsce. Petycje ,Nie pozwdl na uciszanie i
zastraszanie sedziow” w sprawie powstrzymania represyjnych postepowan dyscyplinarnych
podpisato ponad 20 tysiecy oséb.

Publikowano o$wiadczenia i komunikaty prasowe, w szczeg6lnosci na temat wplywu
projektowanych zmian na prawo do sgdu, obserwowano réwniez postepowania dyscyplinarne
uruchamiane wobec sedziéw i prokuratoréw walczacych o niezalezno$¢ sgdownictwa.
Kontynuowano rowniez wspoétprace w ramach Komitetu Obrony Sprawiedliwosci (KOS),
publikujgc wspolne stanowiska, biorgc udziat w konferencjach prasowych i zgromadzeniach.

CzeScia kampanii byto takze mobilizowanie innych sekcji Amnesty International do
zaangazowania na rzecz niezaleznos$ci sgdownictwa w Polsce. W rezultacie, w szczego6lnosci
sekcje europejskie prowadzity dziatania rzecznicze w swoich krajach, organizowaty akcje
solidarno$ciowe i zapraszaty polskich sedziéw na spotkania z aktywistami i aktywistkami praw
cztowieka i cztonkami/cztonkiniami Amnesty w poszczegdlnych krajach. We wspélpracy
z Sekretariatem Miedzynarodowym i Biurem Instytucji Europejskich w Brukseli prowadzono
réwniez rzecznictwo na poziomie miedzynarodowym, przygotowujac sprawozdania dla Rady ds.
Ogélnych UE (prowadzacej procedure z art. 7 przeciwko Polsce) oraz organizujac spotkania z
przedstawicielami Komisji Europejskiej, Parlamentu Europejskiego i Rady UE.

4. DZIALANIA NA RZECZ PRAW UCHODZCOW

Amnesty International w 2019 roku, realizujac dzialania w obszarze praw cztowieka w Polsce,
monitorowata sytuacje uchodzcow i oséb ubiegajacych sie o ochrone. W ramach wspétpracy
z koalicja 8 innych organizacji, organizacja przygotowywata kampanie oraz nagtasniata sytuacje
wymagajace reakcji wtadz.

W grudniu 2019 r. przeprowadzono wspdlna kampanie, ktorej celem byto zwr6cenie uwagi na
niewpuszczanie uchodZcéw do Polski i systematyczne niedopuszczanie do sktadania wnioskow
o ochrone miedzynarodowa. Wzmianki o kampanii pojawity sie w co najmniej 50 materiatach



medialnych. Ponadto we wspotpracy z innymi organizacjami przygotowano strone internetows,
stanowigcg baze informacji na temat sytuacji uchodzcéw na granicy Brzes¢ - Terespol.

W ciggu roku przygotowano 10 wystapieni do wtadz, do Ministerstwa Spraw Wewnetrznych oraz
Strazy Granicznej. We wspotpracy z innymi organizacjami pracowano nad przygotowaniem
wspoélnej bazy wolontariuszy, w celu wzmocnienia mobilizacji wokét inicjatyw prowadzonych
przez organizacje w catej Polsce. W odpowiedzi na zapotrzebowanie, organizacja udzielata
wsparcia w indywidualnych przypadkach, w zakresie dostepu do informacji na temat procedur
azylowych w Polsce.

Wielokrotnie  wystepowano takze do sadoéw, przedstawiajagc opinie na temat

sytuacji praw cztowieka w krajach pochodzenia oséb w postepowaniach deportacyjnych lub
o ekstradycje.

KAMPANIE KRYZYSOWE

Stowarzyszenie Amnesty International zidentyfikowato potrzebe szybkiego i skutecznego
reagowania na nagte kryzysy prawa cztowieka na swiecie. Dlatego w 2019 roku zatwierdzona
zostata nowa formuta dziatan pod nazwg ,kampanie kryzysowe”.

Przygotowana zostata lista kryteriéw, na podstawie ktérych Stowarzyszenie podejmuje decyzje
o rozpoczeciu kampanii kryzysowej w danym temacie. Kampanie kryzysowe w 2019 roku
dotyczyty nagtych wydarzen za granicg, w ktérych liczyt sie szybki czas reakcji. Za przygotowanie
kampanii kryzysowych odpowiadata Koordynatorka ds. reagowania kryzysowego oraz
formutowany ad hoc Zesp6t kryzysowy, ztozony z 0séb z réznych dzialéw biura. Kazda kampania
charakteryzowala sie wysoka intensywno$cia dziatan i stosunkowo krétkim czasem wzmozonej
aktywnosci (okoto 3 tygodni).

Na dzialania kampanijne sktadaty sie: apel do wtadz danego kraju o przestrzeganie praw
cztowieka, kampania informacyjna w mediach spoteczno$ciowych, kontakt z mediami
tradycyjnymi, mobilizacja os6b do dziatan online i offline, rzecznictwo. Celem kampanii byto
doprowadzenie do pozytywnych zmian w zakresie praw czlowieka, podniesienie $wiadomosci
spoteczenstwa, wzmocnienie wizerunku Amnesty International jako organizacji odpowiadajace;j
na aktualne kryzysy oraz poszerzenie grona wspierajacych Stowarzyszenie oséb o nowych
odbiorcéw.

W 2019 roku przeprowadzonych zostato sze$¢ kampanii kryzysowych:
1. Kryzys humanitarny i masowe protesty w Wenezueli
Stowarzyszenie Amnesty International przygotowato petycje skierowang do Sekretarza

Generalnego ONZ oraz materialy we wspotpracy z Wenezuelczykami mieszkajacymi w Polsce. We
wrze$niu 2019 roku Rada Praw Cztowieka ONZ oglosita decyzje o przeprowadzeniu
miedzynarodowej misji w celu udokumentowania naruszen praw cztowieka w Wenezueli.

2. Uwiezienie Nasrin Sotoudeh
Stowarzyszenie przygotowato petycje skierowang do Najwyzszego Przywddcy Islamskiej
Republiki Iranu Alego Chameneiego. Parlament Europejski przyjat rezolucje wzywajaca do



uwolnienia Sotoudeh. Reprezentant ONZ odwiedzit ja3 w wiezieniu. Sotudeh pozostaje
w wiezieniu, jest w kontakcie ze swojg rodzina.

3. Kryzys polityczny i masowe protesty w Hongkongu
Stowarzyszenie przygotowato petycje skierowana do Szefowej Administracji Hongkongu,
Carrie Lam. Wysoki komisarz Narodéw Zjednoczonych do spraw praw cztowieka wezwat wiadze
Hongkongu do przeprowadzenia $ledztwa w sprawie naduzy¢ sity ze strony policji.

4. Konflikt syryjsko-turecki i ofensywa Turcji
Stowarzyszenie Al przygotowalo petycje skierowana do wszystkich stron konfliktu: Turcji,
Kurdyjskiej Autonomicznej Administracji i Syryjskiej Republiki Arabskiej. Prezydenci Turcji i
Rosji zawarli porozumienie o zakonczeniu dziatan militarnych w Syrii. Turcja ma sprawowac
kontrole nad ,bezpieczng strefg” - obszarem o dtugosci 120 km pomiedzy miastami Ras al-Ain i
Tal Abyad. W $wietle prawa miedzynarodowego nie istnieje pojecie ,bezpiecznej strefy” -
wszystkie strony konfliktu zobowigzane sg do ochrony cywiléw, niezaleznie od tego, w jakiej
strefie sie znajduja.

5. Uwiezienie Nazanin Zaghari-Ratcliffe
Stowarzyszenie przygotowato petycje skierowang do Szefa sadownictwa w Iranie
Ajatollaha Sadegh Larijani. ONZ oraz Parlament Europejski wezwaty do uwolnienia Ratcliffe.
W zwigzku z epidemia koronawirusa w Iranie Nazanin Zaghari-Ratcliffe zostala w marcu 2020
roku zwolniona z wiezienia na dwa tygodnie.

6. Uwiezienie uchodzcéw na statku organizacji Proactiva Open Arms
Stowarzyszenie Al przygotowato petycje skierowang do Prezesa Rady Ministrow RP, Mateusza
Morawieckiego. Po 14 dniach wtoski sad administracyjny uchylit zakaz wptyniecia na wody
terytorialne Wtoch dla Open Arms. Statek z uchodZcami dotart do Lampedusy.

Lacznie pod wszystkimi petycjami Stowarzyszenia w ramach kampanii kryzysowych w 2019 roku
podpisato sie 89 347 osdb.

MARATON PISANIA LISTOW

W 2019 roku na catym swiecie, w ramach Maratonu Pisania Listow, podjeto rekordowych 6 609
837 akcji. W Polsce Maraton trwat od 29 listopada do 15 grudnia w prawie 800 miejscach. Podczas
polskiej edycji Maratonu podjeto 370 669 akcji w sprawie obronczyn i obroncéw praw cztowieka.

Jak co roku, do Maratonu Pisania Listéw w Polsce przylaczyly sie m.in. szkoty, biblioteki
i kawiarnie. Pisanie listow mozna byto zorganizowac¢ takze we wlasnym domu. Maratonowi
Pisania Listow towarzyszyly rowniez wydarzenia dodatkowe w catej Polsce: koncerty, wystawy,
pokazy filmoéw, warsztaty i spotkania poSwiecone prawom cztowieka.

Maraton Pisania Listéw 2019 poswiecony byt mtodym obroricom i obronficzyniom praw cztowieka
z Kanady, Egiptu, Iranu, Nigerii, Filipin. Upominat sie tez o do$wiadczajgce tamania praw
cztowieka mtode osoby z Biatorusi, Meksyku, Chin i Sudanu Potudniowego.

WSsrdd bohaterek i bohaterow Maratonu w 2019 roku byty m.in.: Yasaman Aryani z Iranu, José
Adrian z Meksyku, Marinel Ubaldo z Filipin, Emil Ostrowko z Biatorusi czy Ibrahim Ezz El-Din
z Egiptu.

Dzieki Maratonowi Pisania Listow José Adridn poczut sie silniejszy, pewniejszy siebie i na
poczatku 2020 r. wzigt udzial w swoim pierwszym spotkaniu rzeczniczym, przy wsparciu
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Amnesty International Meksyk i Indignacidnto. José Adridn otrzymat réwniez oficjalny list, ktéry
stwierdza, Ze obecnie jego nazwisko nie figuruje juz w rejestrze karnym.

Marinel z Filipin napisata list do sympatykéw Amnesty: ,,Drodzy zwolennicy i dzialacze Amnesty,
dziekuje bardzo za przyjecie mnie i mojej historii. Za otwarcie serca przed nami, mieszkancami
Filipin, zwlaszcza Matarinao. Jestem przyttoczona i schlebiaja mi wsparcie i mite wiadomosci,
ktére otrzymatam w czasie kampanii. Mito wiedzie¢, ze sg ludzie, zwtaszcza mtodzi, z krajow
pierwszego $wiata, ktérzy walcza z tym samym wezwaniem na ustach, co my na Filipinach....”.

W sprawie Yasaman Aryani podczas Maratonu podjeto ponad 1,2 milion akcji na catym $wiecie.
Ta miedzynarodowa mobilizacja miata duzy wptyw na jej sytuacje. Jeden z celéw kampanii zostat
osiggniety - Yasaman Aryani i jej matka Monireh Arabshahi zostaty przeniesione do wiezienia
Evin. Ich wyroki zostaty zmniejszone w wyniku odwotania.

AKTYWIZM I EDUKACJA PRAW CZEOWIEKA

Aktywizm i Grupy Lokalne

W 2019 roku Grupy Lokalne zrzeszajace ponad 100 aktywistéow i aktywistek Amnesty
International dziataty w trzynastu miejscowosciach w catej Polsce. Grupy w Lodzi, Krakowie,
Warszawie, Poznaniu, Wroctawiu i Tréjmies$cie prowadzity rekrutacje i organizowaty spotkania
otwarte, czego efektem byto dolgczenie kilkudziesieciu nowych aktywistéw i aktywistek do
Amnesty International.

Grupy zrealizowaty ponad 40 dziatan na rzecz praw cztowieka, czesto w partnerstwach z innymi
instytucjami, m.in. Maraton Pisania Listow, akcje publiczne, warsztaty, konferencje. Grupy
Lokalne aktywnie zaangazowaty sie rdéwniez w organizacje Walnego Zgromadzenia
Stowarzyszenia Amnesty International, ktére w 2019 roku odbyto sie w f.odzi.

Aktywisci i aktywistki uczestniczyli w licznych szkoleniach i spotkaniach organizowanych przez
Stowarzyszenie i poszczegodlne Grupy Lokalne. Miedzy innymi w marcu odbyly sie warsztaty
antydyskryminacyjne, we wrze$niu w Radomsku zorganizowano szkolenie dla o0s6b
koordynujacych Grupy Lokalne, a w listopadzie t6dzka Grupa Lokalna zaprosita aktywistow
i aktywistki z catej Polski na zjazd aktywistyczny, w ktérym wzieto udziat okoto 40 oséb.

Aktywistki i aktywi$ci Amnesty International byli widoczni rowniez w przestrzeni publiczne;.
Nie zabrakto ich na Paradzie Réwnos$ci w Warszawie oraz na marszach organizowanych w innych
miastach, m.in. f.odzi, Radomsku, Krakowie, Tréjmiescie, Czestochowie.

Osoby reprezentujace Grupy Lokalne byty rowniez zaangazowane w promowanie praw cztowieka
podczas Pol’and’Rock Festiwal. Zbierano podpisy pod petycjami dotyczacymi m.in. niezalezno$ci
polskiego wymiaru sprawiedliwo$ci oraz konieczno$ci zmiany definicji zgwatcenia w polskim
prawie. W sumie udato sie zebra¢ 2767 podpiséw pod petycjami. W namiocie Amnesty
International przygotowane byty liczne atrakcje dla festiwalowiczéw zwigzane z kampanig TAK
TO MILOSC - mozna byto napisaé, czym dla 0séb jest mitos¢ oraz seks, zrobi¢ sobie wodny tatuaz,
wykona¢ zdjecie w sercowej ramce, a takze ozdobi¢ cialo metoda body painting. Dzieki
wspotpracy z Fundacja Nowoczesnej Edukacji Spunk w namiocie odbyt sie pokaz filmu , Okresowa
rewolucja” wraz z dyskusja (uczestniczyto okoto 20 oséb). Gosémi Stowarzyszenia byli réwniez
sedziowie ze Stowarzyszenia Sedziow Polskich ,lustitia”, ktérzy w ramach panelu dyskusyjnego
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ttumaczyli, jak zmiana prawa w zakresie sagdownictwa moze wptyngé na zmiany ustrojowe
w panstwie - w spotkaniu uczestniczyto okoto 40 oséb.

W 2019 roku Stowarzyszenie wprowadzito szereg rozwigzan majacych na celu usprawnienie
komunikacji i wspotpracy z Grupami Lokalnymi. Uchwalono nowy Regulamin Grup Lokalnych,
ktéry przewiduje m.in. wprowadzenie statego budzetu na biezaca dziatalno$¢ Grup Lokalnych i
podziat zadan miedzy osoby funkcyjne w Grupie.

Aktywizm i edukacja - wsparcie srodowisk dziatajacych na rzecz praw cztowieka

W 2019 roku Stowarzyszenie kontynuowato realizacje projektu ,, Aktywizm i edukacja — wsparcie
srodowisk dziatajgcych na rzecz praw czlowieka” finansowanego ze §rodkéw przyznanych przez
Fundacje im. Stefana Batorego. Jego celem jest wsparcie lokalnych $Srodowisk (aktywistow
i aktywistek, nauczycieli i nauczycielek, grup nieformalnych) zaangazowanych w promowanie
praw cztowieka w Polsce, w skutecznej i strategicznej realizacji celow aktywistycznych i
edukacyjnych oraz w przeciwdziataniu wypaleniu aktywistycznemu.

W 2019 roku Amnesty zorganizowala réwniez cztery szkolenia dla przedstawicieli i
przedstawicielek organizacji i grup nieformalnych dziatajacych lokalnie na rzecz praw cztowieka,
w tym aktywistow i aktywistek Amnesty International zrzeszonych w Grupach Lokalnych.
Szkolenia dotyczyly przeciwdziataniu wypaleniu, budowania partnerstw i sojuszy na rzecz praw
cztowieka, strategicznego planowania, wyzwan dla praw czlowieka w Polsce w obszarze
niezalezno$ci sadéw i wolnosci zgromadzen. Szkoleniom towarzyszyly réwniez tematyczne
spotkania sieciujgce oraz webinaria dla przedstawicieli organizacji dziatajacych na rzecz praw
kobiet oraz nauczycieli i nauczycielek zaangazowanych w edukacje praw cztowieka. W ramach
projektu opublikowano réwniez polska wersje ,Podrecznika sprawiedliwego procesu” -
praktycznego podrecznika po miedzynarodowych i regionalnych standardach sprawiedliwego
procesu. Dotyczy on praw w postepowaniu przygotowawczym, sgdowym i odwotawczym.

Start the Change! Dzialaj lokalnie, zmieniaj globalnie

Projekt ,START THE CHANGE! Dziataj lokalnie, zmieniaj globalnie” rozpoczat sie jesienig 2017
roku i jest realizowany przez Amnesty International Polska wraz z 14 organizacjami partnerskimi
w 12 krajach Unii Europejskiej. Jego celem jest wyposazenie kadr szkolnych oraz mtodziezy
w wiedze i umiejetnosci umozliwiajgce zrozumienie globalnych wspoétzaleznosci, migracji oraz
wilasnej roli i odpowiedzialnosci za dziatania na rzecz zréwnowazonego rozwoju i praw
cztowieka.

W 2019 roku w ramach projektu zrealizowano nastepujgce dziatania:
1. Kontynuowano wspoétprace z 43 nauczycielami i nauczycielkami, ktérzy podjeli dziatania

szkolne jesienig 2018 roku (w marcu odbyto sie spotkanie sieciujgce dla tej grupy). W projekt
zaangazowato sie 17 nowych nauczycielek, ktére uczestniczyty w szkoleniu stacjonarnym
zorganizowanym w pazdzierniku, a nastepnie realizowaty dziatania szkolne - prowadzity
warsztaty i wspieraty mtodziez podczas organizacji akcji na rzecz praw cztowieka i
zréwnowazonego rozwoju. W 2019 roku rozpoczeto rowniez wspoOtprace z 31
nauczycielkami i nauczycielami wspieranymi zdalnie w realizacji projektu. Zaangazowani
w projekt nauczyciele i nauczycielki przeprowadzili ogétem 180 warsztatow dla mtodziezy,
a w 37 szkotach odbyly sie akcje na rzecz praw cztowieka i zrGwnowazonego rozwoju.



2. W ramach wsparcia metodycznego zorganizowano cztery webinaria po$wiecone m.in.
globalnym wspétzaleznos$ciom, sytuacji uchodZcéw na wyspach greckich, pracy edukacyjnej
z mtodziezg w tematyce migracji i praw czlowieka, przeciwdziataniu mowie nienawisci.
Opracowano roéwniez dwie publikacje edukacyjne z obszaru celéw zréwnowazonego
rozwojui ochrony praw migrantéw i uchodzcéw w Polsce i na $§wiecie. Jedna z nich to
ttumaczenie na jezyk polski i adaptacja publikacji stworzonej przez Miedzynarodowy
Sekretariat Al, uzupetnionej o materiaty dotyczace dziatan akcyjnych: Szanuj moje prawa,
szanuj mojq godnosé. Modut IV - prawa uchodzcéw, uchodzczyn, migrantéw i migrantek.
Druga to owoc pracy miedzynarodowego zespotu projektu START THE CHANGE! Pomocnik
dydaktyczny - o migracjach, prawach cztowieka i zréwnowazonym rozwoju, ktory zostat
przettumaczony i dostosowany do polskich realiéw. Obie publikacje byly dystrybuowane
wsrod osob uczestniczacych w szkoleniach Stowarzyszenia, zawieraja cze$ci metodyczne o
tym, jak uczy¢ oraz konkretne pomysty na dziatania - scenariusze warsztatow i akgji.

3. W projekt START THE CHANGE! zaangazowaly sie réwniez Grupy Lokalne Amnesty
International. Aktywisci i aktywistki z Krakowa, Poznania, Radomska, Tro6jmiasta,
Warszawy przeprowadzili 15 akcji i dziatan poswieconych Celom ZréwnowaZonego
Rozwoju imigracji. Do tych dzialan Grupy Lokalne zapraszaly inne lokalnie dziatajgce
organizacje i grupy nieformalne. Warto wymieni¢ m.in. warsztaty zero waste zorganizowane
przez t6dzka Grupe Lokalng we wspdipracy z Viva! Akcja dla zwierzat czy malowidto
solidarno$ciowe ,Warta warta posprzatania. Trashchallange”, ktére powstato w Poznaniu.

4. Rok 2019 byt rokiem bogatym w wydarzenia miedzynarodowe , w$rod nich najwazniejsze
to:

¢ Realizacja miedzynarodowego konkursu dla mlodziezy ,Write the Change” na
najlepszy scenariusz filmowy poswiecony tematyce praw cztowieka, migracji
i zréwnowazonego rozwoju. Sposrod 22 prac nadestanych przez polska mtodziez, trzy
zostaty wytypowane do etapu miedzynarodowego - spotkania w Giffoni we Wtoszech,
podczas festiwalu filmowego. Zwyciezczynia miedzynarodowego etapu konkursu
zostata uczennica Elektronicznych Zaktadéw Naukowych we Wroctawiu za scenariusz
,Nida from Aleppo”. Adrianna zostala wybrana sposréd kilkudziesieciu zgtoszen
nadestanych z 12 krajéw UE, dzieki czemu w jej szkole przeprowadzono
projekt ,No more war”.

e Miedzynarodowy Kkonkurs grantowy GlobArt skierowany do organizacji
pozarzadowych z 12 krajéow partnerskich projektu, przeznaczony na dziatania
artystyczne ukazujace sens i znaczenie celdw zréwnowazonego rozwoju. W wyniku
konkursu 5 polskich organizacji dostato grant na realizacje dziatan lokalnych.

¢ Obodz mlodziezowy na Lampedusie - jesienig na Lampedusie odbyto sie spotkanie
kilkudziesieciu mtodych os6b z 12 krajéow,w tym trzech aktywistek z Polski -
dziataczek Grup Lokalnych Amnesty. Spotkanie miato na celu zwiekszenie
Swiadomos$ci miodych ludzi na temat Celéw Zréwnowazonego Rozwoju i praw
uchodzcow iuchodzczyn. Mtiodziez poprzez doswiadczenie rzeczywistoSci
Lampedusy, czyli spotkanie ze spotecznoscig lokalng i podmiotami z pracujgcymi z
migrantami i migrantkami na miejscu, mogta poznac¢ z bliska ztozono$¢ problematyki
migracji, a przede wszystkim pozna¢ konkretne osoby. W wyniku obozu zostat
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stworzony wspdélny manifest mtodych ludzi - Carta di Lampedusa - wzywajacy do
dziatan na rzecz ochrony praw uchodzZcéw i uchodzczyn.

Silence Hate. Wylacz nienawi$¢ - zmiana jezyka moze zmieni¢ Swiat

W 2019 roku zakonczono realizacje miedzynarodowego projektu edukacyjnego ,Silence Hate.
Wytacz nienawi$¢ - zmiana jezyka moze zmieni¢ S$wiat”. Jego gléwnym celem byto
przeciwdziatanie mowie nienawisci w internecie wymierzonej w migrantéw i uchodzcéw poprzez
rozwijanie nowych i twdrczych przekazéw oraz wzmacnianie gtosu oséb z doswiadczeniem
migracyjnym w dyskursie publicznym. Projekt skierowany byt do ludzi mediéw, nauczycielek i
nauczycieli, edukatoréw i edukatorek oraz miodziezy szkolne;j.

W 2019 roku kontynuowano wspotprace z dziennikarzami i dziennikarkami, ktérzy w 2018 roku
uczestniczyli w miedzynarodowym warsztacie medialnym w Londynie, dofinansowujac
publikacje siedmiu materiatéw (wywiadéw, reportazy, filméw) rzetelnie prezentujacych sytuacje
uchodzZcow iuchodzczyn na $wiecie. PrzeprowadziliSmy warsztaty filmowe dla 65 ucznidw i
uczennic z czterech szko6t. Mlodzi ludzie zrealizowali sze$¢ krotkich filméw poswieconych mowie
nienawisci w stosunku do uchodzcéow i uchodzczynn. Te mtodziezowe produkcje zostaty
zaprezentowane na konferencji podsumowujacej projekt 28 listopada 2019 roku. W wydarzeniu
wzieto udziat ponad 70 oséb: uczniéw i uczennic, nauczycieli i nauczycielek oraz przedstawicieli
organizacji pozarzagdowych dziatajacych w obszarze edukacji. Na konferencji zaprezentowano
réwniez materiat edukacyjny ,Wytacz nienawis¢ - alternatywne narracje w pracy z mtodziezg”.

Podczas realizacji projektu w latach 2018-2019 Stowarzyszenie przeszkolilo piecioro
dziennikarzy i dziennikarek, 20 treneréw itrenerek, 130 mtodych oséb podczas warsztatow
w dziewieciu szkotach. Powstato siedem materiatéw dziennikarskich oraz 11 produkcji
medialnych stworzonych przez mtodziez (filméw, akcji na Instagramie, animacji.)

Sie¢ edukacji praw czlowieka

Sie¢ edukacji praw czlowieka Amnesty International zrzesza szkoty, nauczycieli i nauczycielki
oraz edukatoréw i edukatorki zaangazowanych w dziatania majgce na celu budowanie wiedzy,
umiejetnosci i postaw promujacych prawa cztowieka. Stowarzyszenie Amnesty International
zrealizowalo w 2019 roku szereg dziatan zmierzajacych do rozwoju kompetencji cztonkéw
i cztonkin sieci oraz organizacji ich dziatan edukacyjnych. W maju odbylo sie szkolenie
z kompetencji trenerskich dla 16 edukatoréow i edukatorek praw cztowieka. Pie¢ os6b uzyskato
certyfikat Edukatora/Edukatorki Praw Cztowieka pierwszego stopnia.

Cztonkowie i cztonkinie sieci przeprowadzili kilkadziesigt warsztatbw o prawach cztowieka
w catej Polsce, ogotem uczestniczyto w nich 815 oséb. Warto wymieni¢ tu przede wszystkim
Festiwal Praw Cztowieka w Kedzierzynie Kozlu, podczas ktorego edukatorzy Stowarzyszenia
organizowali warsztaty o prawach cztowieka dla nauczycieli oraz czterech grup wiekowych
uczniéw i uczennic.

W 2019 roku w bazie Amnesty zarejestrowane byty 52 Szkolne Grupy Praw Cztowieka (dawniej
Szkolne Grupy Amnesty International). Az 30 Szkolnych Grup Praw Czlowieka zorganizowato
Maraton Pisania Listow. Sposrdd innych akcji podejmowanych przez szkoty wyré6znity sie liczne
dziatania na rzecz uchodzcéw i uchodzczyn. Przyktady akcji o innej tematyce to m.in. rozwieszanie
w szkole plakatow dotyczacych racjonalnej gospodarki zasobami, konkurs plastyczny,
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samodzielna organizacja warsztatbw o prawach czlowieka przez mtodziez czy zbieranie
podpisow pod petycja na rzecz uruchomienia windy w szkole z mys$la o osobach z
niepelnosprawnoscia.

PRAWA CZLOWIEKA W FILMIE

Nagroda Amnesty International za najlepszy film o prawach czlowieka na festiwalu
Millennium Docs Against Gravity

Amnesty International wreczyta nagrode dla najlepszego filmu o prawach cztowieka na 16.
Millennium Docs Against Gravity Film Festival. Statuetke otrzymat dokument ,Serbka” w rezyserii
Nebojsy Slijepcevicia.

W uzasadnieniu decyzji jury (w sktadzie Pawet Lozinski, Jakub Majmurek, Draginja Nadazdin)
napisato: ,Film <<Serbka>> moze postuzy¢ jako ilustracja stow Tadeusza Kantora <<do teatru nie
wchodzi sie bezkarnie>>. Dokument przedstawia zapis pracy Olivera Frljicia (chorwacki
dramatopisarz i rezyser teatralny, w Polsce znany m.in. jako rezyser <<Klatwy>>) nad sztukga,
ktérej tematem jest zabojstwo kilkunastoletniej Aleksandry Zec i jej rodziny, motywowane
konfliktem chorwacko-serbskim w latach 90. XX wieku. Pelna emocji i konfliktéw praca nad
sztuka obnaza napiecia i podziaty, ktére ciggle, niespelna 30 lat po zbrodni, rozdzieraja
chorwackie spoteczenistwo. Bohaterowie filmu, osoby réznej narodowo$ci, stajg sie
w nieintencjonalny sposéb gtéwnymi bohaterami dramatu.

Twoércom <<Serbki>> udato sie znalez¢ filmowa forme, zdolng uchwycié specyfike twérczego
procesu Frijlicia, oraz spoteczne reakcje, do jakich prowokuje jego odwazna sztuka i konfrontacja
ze zbrodnia.

Film stanowi nie tylko zapis ciggle trwajacej traumy po wojnie domowej i motywowanej
narodowa nienawiscig zbrodni, ale pokazuje takze to, jak sztuka pozwala czasami wykonac
konieczny, terapeutyczny proces. Przed kamerg, na naszych oczach, ozywajq nieprzepracowane
zbiorowe traumy i indywidualne leki. Przygladajac sie procesowi prob i nie wychodzac z
przestrzeni teatru przezyliSmy razem z uczestnikami tego przedstawienia bolesny i trudny, ale w
finale oczyszczajgcy proces”.

Jury nagrody przyznato takze wyrdznienie dla filmu ,Czarne stoica” w rezyserii Julien Elie, ktory
ukazuje zjawisko rekordowej liczby zaginie¢ i zabo6jstw kobiet w Meksyku.

Wiecej informacji o nagrodzie na stronie: https://amnesty.org.pl/serbka-z-nagroda-amnes
international-za-najlepszy-film-o-prawach-czlowieka/.

12 maja 2019 roku w Muzeum Historii Zydéw Polskich POLIN, odbyta sie wspétorganizowana
przez Amnesty International debata ,Zbrodniarz wojenny bohaterem narodowym. Jak walczy¢
z bezkarno$cig?”, ktora towarzyszyta projekcji filmu ,Proces Ratko Mladicia”. W rozmowie wzieli
udziat zaproszeni goscie: Rob Miller i Henry Singer - rezyserzy i wspétproducenci filmu oraz Alan
Tieger, jeden z jego bohateréw, ktéry w 2001 roku petnit funkcje prokuratora w procesie Ratka
Mladicia. Rozméwcy debatowali nad tym, czy Sciganie sprawcow zbrodni jest skuteczne? Jakie sg
konsekwencje dla lokalnych spoteczno$ci dotknietych tragediami? Co sprawia, ze zbrodniarze
wojenni zostajg bohaterami narodowymi i jak w takich warunkach walczy¢ z bezkarnoscig?
Dyskusje poprowadzita Draginja Nadazdin, Dyrektorka Stowarzyszenia.
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CyKl filmowy ,Czlowiek w kinie”

15 pazdziernika 2019 roku Amnesty International zainaugurowata drugg edycje cyklu filmowego
»,Cztowiek w kinie”, wspotorganizowanego z festiwalem Millennium Docs Against Gravity oraz
warszawskim barStudio. Podczas comiesiecznych spotkan, pokazane zostaly wybrane filmy
poswiecone prawom cztowieka, w tym film ,Serbka”, ktéry otrzymal nagrode Amnesty
International na festiwalu Millennium Docs Against Gravity w 2019 roku, jak réwniez inne,
konkursowe tytuty: ,Steve Bannon. Czas Przetomu” i ,Yes Meni idg na rewolucje”. Pokazom
towarzyszyly wydarzenia dodatkowe, w tym Kkolejno: wstep Karoliny Iwanskiej z Fundacji
Panoptykon o wtyczce #KtoCienamierzyt iwykorzystywaniu targetowania dla celéw
prowadzenia kampanii wyborczych, wystgpienie Agnieszki Jakimiak - rezyserki, publicystki
i dramaturzki, ktéra wspétpracowata z Olivierem Frljiciem m.in. przy spektaklu ,Klatwa” oraz
prezentacja Aleksandry Fertlinskiej z Amnesty International poswiecona bohaterom
i bohaterkom Maratonu Pisania Listow najwiekszej, corocznej akcji na rzecz praw cztowieka,
ktérzy walcza o ochrone Srodowiska naturalnego. Cykl jest kontynuowany w 2020 roku
w Warszawie, jak réwniez w innych miastach za posrednictwem grup lokalnych Amnesty
International. Wiecej informacji o cyklu ,,Cztowiek w kinie” mozna znaleZ¢ na stronie wydarzenia
w serwisie Facebook>>> oraz na stronie: https://amnesty.org.pl/czlowiek-w-kinie-powraca/.

CZEONKOWSTWO I DZIALANIA FUNDRISINGOWE
W 2019 roku liczba cztonkin i cztonkéw Stowarzyszenia Amnesty International wynosita 7 458.

W okresie sprawozdawczym 9 640 oséb wsparto organizacje finansowo.
W ciggu roku zebrano tgcznie 219 663 podpiséw pod wszystkimi petycjami.
Petycje z najwiekszg liczba podpisow to:

e ,Wolnos$¢ dla Nasrin z Iranu!” - 58 596 podpisow

o ,Takto mito$¢” — 29 788 podpisow

e ,Maraton Pisania Listéw” - 19 192 podpiséw online
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