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Publikacja powstata w ramach projektu START THE CHANGE! Dziataj lokalnie, zmieniaj globalnie
CSO-LA/2017/388-169 dzieki finansowaniu i wsparciu Unii Europejskiej. Wyrazone w niniejszym dokumencie
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W catym tekscie zastosowano jezyk réwnosciowy, nazywany tez wtaczajacym. Jego celem jest podkreslenie
obecnosci i wiaczenie perspektyw oséb z grup marginalizowanych, a takze tworzenie bardziej sprawiedliwych
i wigczajacych norm jezykowych, ktére odzwierciedlaja réznorodnosé Swiata.



Wstep

Drogie Nauczycielki i Edukatorki! Szanowni Nauczyciele i Edukatorzy!

Z wielka przyjemnoscia prezentujemy pakiet szeSciu Globalnych lekcji na rzecz zréwno-
wazonego swiata.

Globalne lekcje zabieraja mtodych ludzi w edukacyjna podrdéz w gtab tematyki wyzwan
wspotczesnego Swiata, zréwnowazonego rozwoju, praw cztowieka oraz migracji. Kazda lek-
cja to trzy warsztaty, do ktérych przygotowane zostaty szczeg6towe scenariusze. To, co
wyrdznia prezentowane materiaty, to stopniowe wprowadzanie uczniéw i uczennic w dana
problematyke, przy jednoczesnym przekazywaniu im wiedzy na temat globalnych nieréw-
nosci. W ramach zaje¢ mtodziez zdobywa tez podstawowe umiejetnosci prowadzenia lo-
kalnych dziatan na rzecz zrébwnowazonego rozwoju i praw cztowieka, a takze ksztattuje po-
stawy otwartosci i szacunku dla innych ludzi, bez wzgledu na to, kim sa, gdzie mieszkaja
i W Co wierza.

Globalne lekcje dla zréwnowazonego Swiata to efekt trzyletniej wspotpracy nauczycieli
i nauczycielek oraz edukatoréw i edukatorek zwigzanych ze Stowarzyszeniem Amnesty
International i zaangazowanych w miedzynarodowy projekt START THE CHANGE! Dzia-
taj lokalnie, zmieniaj globalnie. Wszystkie te osoby pracuja z mtodzieza o réznorodnych
potrzebach edukacyjnych, w réznych kontekstach, zarébwno w ramach edukacji formalnej,
jak i pozaformalnej. W scenariuszach globalnych lekcji prezentuja swéj unikalny punkt
widzenia i swoj autorski pomyst na to, jak zaangazowa¢ mtodziez w dziatania na rzecz
lepszego, bardziej sprawiedliwego Swiata dla wszystkich ludzi. Mam nadzieje, ze globalne
lekcje stana sie inspiracjg do prowadzenia wtasnych dziatan edukacyjnych promujacych
idee zrébwnowazonego rozwoju i wartosci praw cztowieka.

Katarzyna Salejko

Koordynatorka projektu START THE CHANGE! Dziataj lokalnie, zmieniaj globalnie

Jak korzysta¢ z Globalnych lekcji na rzecz zrownowazonego swiata?

Szes¢ scenariuszy globalnych lekcji to propozycje ¢wiczen warsztatowych poswieconych
réznym aspektom problematyki zrownowazonego rozwoju, praw cztowieka i migracji. Kaz-
da globalna lekcja zostata opracowana w taki spos6b, by w ramach kolejnych warsztatéw
mtodziez pogtebiata swojg wiedze i nabierata motywacji do podjecia wtasnych dziatan,
ktére wprowadzg pozytywng zmiane na $wiecie. Nic nie stoi na przeszkodzie, by ze sce-
nariuszami troche poeksperymentowa¢. Mozna zmieni¢ kolejno$¢ wybranych c¢wiczen
w ramach danej lekcji, ograniczy¢ ich liczbe lub stworzy¢ wtasny warsztat na podstawie
¢wiczen z réznych globalnych lekcji i innych materiatéw edukacyjnych. Pamietajcie jed-
nak, zeby zawsze dostosowywac scenariusz warsztatu do aktualnych potrzeb i mozliwosci
mtodych ludzi, z ktérymi pracujecie.



WYBRANE WSPOLZALEZNOSCI
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W KONTEKSCIE PRAW
CZLOWIEKA
1 ZROWNOWAZONEGO ROZWOJU

Prezentowana $ciezka edukacyjna wprowadza uczennice i uczniéw w problematyke wyzwan
stojacych przed $wiatem. Warsztaty maja na celu przekazanie mtodziezy podstawowych
informacji o Celach Zréwnowazonego Rozwoju w kontek$cie praw cztowieka. Gtéwnym
zamierzeniem tych globalnych lekcji jest zwrdcenie uwagi mtodziezy na wptyw naszych
dziatan na to, co dzieje sie w innych miejscach globu. Zaproponowane metody edukacyjne
to analiza fragmentow filmu, burza pomystéw, refleksja oraz dyskusja w grupie. Ostatnim
elementem tej Sciezki globalnych lekcji jest wyjscie z tematem globalnych wyzwan poza
grupe warsztatowa i prezentacja wypracowanych materiatéw na szerszym forum. Zache-
camy osoby prowadzace do wybierania i dostosowywania proponowanych aktywnosci do
czasu i mozliwosci grupy. Przedstawione scenariusze lekcji zostaty przygotowane w opar-
ciu o materiaty z projektéow edukacyjnych realizowanych wspélnie z nauczycielami i na-
uczycielkami we wspétpracy ze Stowarzyszeniem Amnesty International oraz Centrum
Edukacji Obywatelskie;.

Cele:

&% Wzmocnisz w klasie umiejetnosci komunikacyjne poprzez prowadzenie dyskusji
opartej na wzajemnym szacunku.

&2 Przekazesz mtodziezy wiedze na temat Celéw Zréwnowazonego Rozwoju
w konteksScie przestrzegania praw cztowieka.

&% Pokazesz mtodym ludziom zwiazek pomiedzy globalnymi wspoétzaleznosciami
a nasza codzienng aktywnoscia (na przyktadach: globalne ocieplenie a migracije,
rolnictwo a gtéd).

&3 Zorganizujesz z klasa minikampanie na temat globalnych zjawisk i ich wptywu na
nasze zycie.

&% Uswiadomisz mtodym osobom wptyw ich codziennych wyboréw na zjawiska globalne.




KLUCZOWE POJECIA: Cele Zrbwnowazonego Rozwoju, prawa cztowieka, migracje,
zrébwnowazony rozwoj

CZAS TRWANIA: 1 x 45 minut, 2 x 90 minut

GRUPA WIEKOWA: 13-19 lat

PRZEDMIOTY: geografia, WOS, etyka, biologia, godzina wychowawcza, element progra-
mu wychowawczo-profilaktycznego

REALIZOWANE ELEMENTY PODSTAWY PROGRAMOWEJ:
Il etap edukacyjny — szkota podstawowa IV-VIII

GEOGRAFIA
wymagania ogélne: 1.4, 1.6, 11.2, 11.9, 111.9; wymagania szczeg6towe: VII.8, XI.4

WOS
wymagania og6lne: 1.3, 1.4, 1.6, II.1, 1.2, 111.1-8, IV.1, IV.3; wymagania szczeg6towe:
.4, IV.1, IV.7, X.2, XII.5

ETYKA
wymagania og6lne: I.1, 11.2-5; wymagania szczegétowe: V.3, V.5

BIOLOGIA
Wymagania ogblne: VI.1-3; wymagania szczegétowe: VII.1

Il etap edukacyjny — liceum/technikum

GEOGRAFIA
zakres podstawowy — wymagania ogblne: 1.5; wymagania szczegétowe: VII.3, VIII.6,
XI11.8, X11.10

zakres rozszerzony — wymagania ogélne: |.7; wymagania szczeg6towe: 1X.3, XVIII.7,
XXI.1, XXI11.1-6

WOS
zakres podstawowy — wymagania ogélne: 1.1, 1.4, 1.2, [11.4, IV.1, IV.2; wymagania szcze-
gotowe: V.3, IV.5, VII.3;

zakres rozszerzony — wymagania ogélne: I.1, 1.4, 1.8, I11.3, IV.1; wymagania szczegbto-
we: XII1.4, XII1.6, XI1.7

BIOLOGIA
zakres podstawowy — wymagania ogélne: VI.1-3; wymagania szczegétowe: XI.3, XI.4,
X1.8, X1.9




Il etap edukacyjny — branzowa szkota | stopnia

GEOGRAFIA:
wymagania ogélne: 2, 3; wymagania szczegétowe: 1.1, 1.3, 11.8, 11.14, 111.1-5

WOS:
wymagania ogbélne: 2, 3; wymagania szczegétowe: V.5, VI.3, VI.5

ZANIM ZACZNIESZ:
&% Zadbaj o mitg atmosfere podczas zajeé, ustal zasady wspétpracy.

&% Zapoznaj sie ze wskazéwkami dotyczacymi pracy z mtodymi ludzmi, korzystajac
z Poradnika dla facylitatoréw i facylitatorek:
https://amnesty.org.pl/wp-content/uploads/2016/06/E4HD_poradnik-dla-
facylitatorow-ek.pdf.pdf (dostep: 18.08.2020).

&% Uwaznie zapoznaj sie ze scenariuszem. Znajdziesz w nim niezbedne informacje, kté-
rych potrzebujesz, zauwazysz zwiazki pomiedzy poszczegdlnymi ¢wiczeniami. Zorien-
tujesz sie, ktére ¢wiczenia beda wymagaty wiecej czasu i dostosujesz je do potrzeb
twojej grupy.



WARSITAT 1.

MOJE DZIALANIA

A CELE ZROWNOWAZONEGO ROZWOJU
1 PRAWA CZLOWIEKA

PO ZAJECIACH UCZEN/UCZENNICA:

&3 wie, ze miedzy prawami cztowieka a Celami Zréwnowazonego Rozwoju istnieje
nierozerwalna zaleznos¢;

&% rozumie, ze prawa cztowieka dotycza takze jego/jej, a nasze indywidualne dziatania
podejmowane lokalnie majg wptyw na globalne wspétzaleznosci;

&% umie przedstawi¢ swoje opinie i argumenty, stosujac rozumowanie przez analogie;

&% rozwija umiejetno$é krytycznego i logicznego myslenia.

CZAS TRWANIA: 45 minut

MATERIALY:

&3 filmik z Malalg Yousafzai, https://www.youtube.com/watch?v=Ax-7VUoug_g
(dostep: 13.08.2020);

&3 instrukcja do rysowania (Zatacznik 2.);

&3 tekst Kazdy cztowiek, a wiec i ty (Zatacznik 3.);

&% winiety Celéw Zréwnowazonego Rozwoju (Zatacznik 4.);
&% kredki i mazaki;

&3 kartki papieru.

Wskazowki Przeczytaj doktadnie caty scenariusz oraz materiat meryto-
ryczny w Zataczniku 1. Dostosuj proponowane aktywnosci

dia osoby do czasu i mozliwosci swojej grupy. Gtéwnym celem zaje¢
- jest zwrécenie uwagi mtodziezy na zagadnienia globalne
prowadzacej: majace odbicie w naszym codziennym zyciu oraz zachece-

nie uczniéw do wychwytywania w doniesieniach informacji
o Celach Zréwnowazonego Rozwoju i prawach cztowieka.


https://www.youtube.com/watch?v=Ax-7VUoug_g

Krok 1. Wprowadzenie (10 minut)

1.

Powiedz uczniom i uczennicom, ze podczas zaje¢ zastanowicie sie, jaki zwigzek maja
Cele Zréwnowazonego Rozwoju z prawami cztowieka i jak ten zwigzek wptywa na kaz-
dego i kazda z nas.

. Na poczatek zaproponuj obejrzenie krotkiego filmu, w ktérym Malala Yousafzai méwi

o Celach Zréwnowazonego Rozwoju.

Malala Yousafzai, pakistarska dziataczka na rzecz praw kobiet, zwtaszcza na rzecz ich prawa
do nauki, jest laureatka Pokojowej Nagrody Nobla z 2014 roku (otrzymata jga w wieku 17 lat).
Na poczatku 2009 roku, w wieku zaledwie 11 lat, Yousafzai zaczeta pisa¢ dla BBC Urdu
anonimowy blog o swoim zyciu pod rzadami talibéw. Trzy lata p6zniej terrorySci zaatakowali
ja w szkolnym autobusie. Po ataku oswiadczyli, ze byta to kara za jej prozachodnie poglady
i promowanie zachodniej kultury.

Zrédto: https://pl.wikipedia.org/wiki/Malala_Yousafzai, dostep: 31.08.2020.

3. Opcjonalnie przedstaw krotkg informacje o Celach Zréwnowazonego Rozwoju i prawach

cztowieka (Zatacznik 1.).

Krok 2. Globalne wspolizaleznoscii Cele Zrownowazonego Rozwoju
(20 minut)

1.

Podziel klase na dwuosobowe zespoty. Kazdej parze przekaz informacje, co ma nary-
sowac (Zatacznik 2). Uwaga: do narysowania jest 13 obrazkéw — jezeli w klasie jest
mniej niz 26 oséb, nalezy przydzieli¢ grupom wieksza liczbe obrazkéw, tak by wszystkie
zostaty narysowane. Jezeli w klasie jest wiecej 0s6b niz 26, to obrazki moga si¢ powta-
rza¢. Czas na rysowanie to 7 minut.

. Popro$ uczestnikéw i uczestniczki, by utozyli rysunki w kole, a nastepnie zapro$ grupy

do zapoznania si¢ ze wszystkimi rysunkami.

. Popro$, by uczniowie i uczennice usiedli w kole, kazdy/a obok rysunku, ktéry stworzyt/a.

Niech kazda osoba podsumuje w mys$lach proces rysowania z indywidualnej perspekty-
wy, zgodnie ze swoimi potrzebami i zasobami.

. Podejdz do poszczegblnych rysunkéw i omoéw je wedtug schematu: ,,Kazdy cztowiek,

a wiec i ty...” (Zatacznik 3). Uwaga: nalezy przedstawia¢ to podsumowanie, bedac
w kontakcie wzrokowym z osobami uczestniczacymi w zajeciach.

. Po obejrzeniu wszystkich rysunkéw i wystuchaniu oméwienia kazdego z nich popro$

grupy, by sie zastanowity, w jaki sposéb ich rysunek jest/moze by¢ powigzany ze wszyst-
kimi innymi pracami w kole. Kazda grupa omawia powigzanie swojego rysunku z wybra-
nym/wybranymi rysunkiem/rysunkami innej grupy. Powstaje sie¢ powiazan.


https://pl.wikipedia.org/wiki/Malala_Yousafzai

Zapro$ mtodych ludzi do burzy pomystéw, w ktérej maja odpowiedzie¢ na pytania:

e 7 czego wynikajg powigzania miedzy rysunkami?

e Dlaczego te powiagzania sa takie wazne?

Krok 3. Cele Zrownowazonego Rozwoju (10 minut)

1. Rozdaj uczniom i uczennicom winiety Celéw Zréwnowazonego Rozwoju (Zatacznik 4.).

2. Uczniowie i uczennice dopasowuja ikonki Celéw Zréwnowazonego Rozwoju do wybranych
rysunkéw wedle uznania. Do jednego rysunku mozna przyporzadkowaé kilka ikonek.

3. Zapytaj wybrane osoby, dlaczego dany Cel potaczyty z danym rysunkiem. Niech uczest-
nicy i uczestniczki zaje¢ omdwig swoje wybory na forum — jako prowadzacy/a mode-
ruj dyskusje.

Krok 4. Podsumowanie (5 minut)

1. Podsumuj lekcje, przypominajac, ze wiele wyzwan wspétczesnego $wiata jest dla nas
abstrakcyjnych, bo w wigkszo$ci mamy w Polsce dostep do czystej wody czy elektryczno-
$ci. Poznajgc mozliwe dziatania na rzecz zrbwnowazonego rozwoju, dowiemy sig, ze wielu
ludzi na Swiecie ma trudnosci z dostepem do zupetnie podstawowych rzeczy. Okaze sie,
ze kazda nasza decyzja, np. konsumencka, czyli dotyczaca tego, co kupujemy, wptywa
na zycie ludzi w innych zakatkach $wiata. Realizujac wspélnie z innymi Cele Zréwno-
wazonego Rozwoju, mamy wptyw na to, co dzieje sie wiele kilometréw od nas. Dlatego
pogtebiajmy swojg wiedze i dziatajmy — Swiat moze by¢ lepszym i bardziej sprawiedliwym
miejscem dla nas wszystkich. Globalne powigzania sa kluczowe dla naszego funkcjo-
nowania — mozemy w petni zy¢, pracowac i rozwijac sie tylko wéwczas, gdy wszystkie
obszary zasygnalizowane w Agendzie 2030 sg w naszym zyciu zrealizowane.

2. Zapro$ mtodych ludzi do rundki podsumowujacej zajecia. Zapytaj:
e Co byto dla nich najciekawsze?
e Co ich zaskoczyto?

e Jakie wnioski nasuwaja sie im po zajeciach?



WARSZITAT 2.

LOKALNE | GLOBALNE WSPOLZALEZNOSCI

A CELE ZROWNOWAZONEGO ROZWOJU
1 PRAWA CZLOWIEKA

PO ZAJECIACH UCZEN/UCZENNICA:

&% dostrzega powiazania miedzy ociepleniem klimatu a migracjami oraz miedzy niezréw-
nowazonym rozwojem rolnictwa a gtodem na Swiecie;

&3 jest $wiadomy/a, ze jego/jej dziatania lokalne maja wptyw na globalne wspétzaleznosci;

&% umie przedstawiaé swoje opinie i argumenty, stosujac rozumowanie przez analogie;

&% rozwija umiejetno$é krytycznego i logicznego myslenia.

CZAS TRWANIA: 2 x 45 minut

MATERIALY:

&% urzadzenie audiowizualne (komputer, rzutnik) z dostepem do Internetu;

&3 film HOME: Ziemia S.0.S. z polskim lektorem, https:/youtu.be/XRk1nTMsu50

(dostep: 17.08.2020);

&% duze arkusze papieru (brystol);

&% mate kartki;

8% kredki i mazaki.

Wskazowki -
dia osoby
prowadzacej:

Przeczytaj doktadnie caty scenariusz oraz materiat merytorycz-
ny (Zatacznik 1). Dostosuj proponowane aktywnos$ci do czasu
i mozliwosci swojej grupy. Przy omawianiu poszczeg6lnych za-
gadnien nawiazuj do Powszechnej deklaracji praw cztowieka
(Zatacznik 9.).

Gtéwnym celem zajec jest zwr6cenie uwagi mtodziezy na zagad-
nienia globalne majace odzwierciedlenie w naszym codzien-
nym zyciu. Zaproponowane tematy dotycza wptywu globalnego
ocieplenia na migracje oraz wptywu niezréwnowazonego rol-
nictwa na wystepowanie gtodu na $wiecie. Analiza tych tema-
téw odbedzie sig w oparciu o film HOME: Ziemia S.0.S. Do
warsztatu wybrano nastepujace fragmenty filmu (w nawiasach
podano stowa lektora, ktére rozpoczynaja i koficza omoéwienie
poszczegblnych zagadnien):



https://youtu.be/XRk1nTMsu50

v/ globalne ocieplenie a migracja, od 1:22:44 (,,Wszystko roz-
bija sie o wegiel”) do 1:33:04 (,,Migracje sg nieuchronne”);

v rolnictwo a gtéd na $wiecie, od 27:24 (,Ale jak tu podbijaé
Swiat z pustym zotadkiem”) do 38:35 (,,Nie wspominajac
o0 ropie, ktéra pochtania proces produkcji i transport”).

e W klasach VII-VIII dobrze jest podzieli¢ fragment filmu doty-
czacy rolnictwa na dwie czesci, natomiast w szkole $rednie]
mozna go omawia¢ w catosci.

e W Zataczniku 5. podane sa informacje liczbowe wymienione
w filmie, natomiast w Zatacznikach 6., 7. i 8. znajduje sie
opowies¢ lektora z wybranych fragmentéw filmu.

e W oparciu o film mozna poruszy¢ réwniez inne zagadnienia,
dotyczace np. wptywu deforestacji na erozje gleb i zycie roslin
oraz innych wspétzaleznosci.

¢ Informacje na temat filmu:

5 czerwca 2009 roku, w Dniu Ziemi, réwnoczes$nie w 85 krajach — w kinach, telewizji, Interne-
cie i na DVD - odbyta sie premiera multimedialnego wydarzenia proekologicznego HOME: Zie-
mia S.0.S. Byt to wspélny projekt rezysera Luca Bessona i fotografa Yanna Arthusa-Bertranda,
w ktérym ukazano zapierajace dech w piersiach, poruszajace obrazy. Film stanowi niesamowi-
ta podroz po wszystkich kontynentach: w gtab australijskiej rafy koralowej, przez niebezpiecz-
ne amazonskie lasy, bezkresna pustynie Gobi i przemystowe dzielnice Szanghaju. Jej celem
jest zwrécenie uwagi $wiata na problemy i zagrozenia dla $rodowiska naturalnego: globalne
ocieplenie, degradacje laséw, wymieranie kolejnych gatunkéw zwierzat i roslin, koriczace sig
zasoby naturalne. Efekt domina klgsk ekologicznych moze mie¢ katastrofalne konsekwencje.
HOME: Ziemia S.0.S. to ostrzezenie przed zagtada, to wotanie naszej planety o ratunek.

Zrédto: Cinema Polska.

Krok 1. Wprowadzenie (5 minut)

Powiedz mtodziezy, ze na zajeciach zastanowicie sig, jaki wptyw ma globalne ocieplenie
na nasze zycie i jakie konsekwencje wynikajg z faktu, ze ostanie 15 lat byto najcieplej-
szym okresem w historii naszej planety. Uczniowie i uczennice dowiedza sie réwniez, dla-
czego rozwdj rolnictwa nie przyczynit sie¢ do wyeliminowania gtodu na $wiecie. Obejrzycie
dwa fragmenty filmu, ktérego Swiatowa premiera 5 czerwca 2009 roku, w Dniu Ziemi byta
najwiekszym na $wiecie multimedialnym wydarzeniem proekologicznym.

Krok 2. Globalne wspotzaleznosci — globalne ocieplenie a migracje
(1S minut)

Rozdaj kartki, na ktérych uczennice i uczniowie, beda zapisywali najistotniejsze infor-
macje z filmu dotyczace przyczyn globalnego ocieplenia i jego skutkéw. Pusé fragment
filmu na temat globalnego ocieplenia i migracji: od 1:22:44 (,,Wszystko rozbija si¢ o we-
giel”) do 1:33:04 (,,Migracje sa nieuchronne”). Transkrypcja fragmentu filmu znajduje sie
w Zatgczniku 6.



Krok 3. Dyskusja (20 minut)

1. Popro$ uczniéw i uczennice o dopisanie ostatnich mysli i przemysleri dotyczacych
filmu. Wyttumacz, ze na podstawie obejrzanego fragmentu i notatek wspdlnie stwo-
rzycie ciagg przyczynowo-skutkowy wptywu globalnego ocieplenia na powstawanie
i kierunki migracji.

2. Wspomnij o Artykule 13. Powszechnej deklaracji praw cztowieka':

Artykut 13. Powszechnej deklaracji praw cztowieka

1. Kazdy cztowiek ma prawo swobodnego poruszania sie i wyboru miejsca zamieszkania w grani-
cach kazdego panstwa.

2. Kazdy cztowiek ma prawo do opuszczania jakiegokolwiek kraju, tacznie ze swym wtasnym, i do
powrotu do swojego kraju.

3. PrzeprowadZ dyskusje, w ktérej m.in. za pomocag ponizszych pytan stworzycie ciag
przyczynowo-skutkowy. Wyznacz osobe, ktéra bedzie zapisywata na tablicy/flipcharcie
poszczegblne elementy tego ciggu. Cigg moze sie sktada¢ — w zaleznosci od pomystow
uczennic i uczniéw — z czterech do szesciu elementéw. Koordynuj dyskusje, by szta
w odpowiednim kierunku — by¢ moze nie bedzie trzeba zadawaé wszystkich ponizszych
pytan (w nawiasach podano przyktadowe odpowiedzi).

e Jakie sg najwazniejsze paliwa napedzajace dziatalno$¢ cztowieka? (Ropa naftowa,
wegiel, gaz).

e Do czego wykorzystujemy te paliwa? (Transport, przemyst, rolnictwo, produkcja
energii elektrycznej).

e Jaki jest najwazniejszy negatywny skutek wykorzystywania tych paliw? (Podczas spala-
nia dochodzi do emisji dwutlenku wegla, co przyczynia sie do globalnego ocieplenia;
najwigkszy udziat w emisji CO, maja panstwa najbardziej rozwinigte gospodarczo).

e (dzie najlepiej wida¢ skutki globalnego ocieplenia? (Bieguny Ziemi).
e Cosie dzieje w wyniku ocieplenia klimatu na biegunach? (Topnieje pokrywa lodowa).
e Co sie dzieje w wyniku topnienia lodowcéw? (Podnosi sie poziom mérz i oceandw).

e Co sie dzieje na skutek podnoszenia sie poziomu mérz i oceanéw? (Obszarom nizin-
nym na catym $wiecie grozi zalanie).

e Jak podniesienie si¢ poziomu morz i oceandw wptynie na miejsca zamieszkania
i osiedlania sie ludzi? (Ludzie zaczna migrowac z terenéw zagrozonych zalaniem).

Przyktadowy ciag przyczynowo-skutkowy:

e W trakcie spalania wegla (i innych paliw kopalnych) uwalniamy do atmosfery dwutlenek
wegla; najwigkszymi emitentami CO, sg spoteczenstwa parnstw wysoko uprzemystowionych.

! Przytoczone w tej publikacji fragmenty Powszechnej deklaracji praw cztowieka to cytaty z doku-
mentu badz ich parafrazy.



e Efekt cieplarniany prowadzi do statych zmian klimatu na Ziemi, w wyniku ktérych m.in. top-
nieja lodowce, a sptywajaca z gér woda, ktéra trafia do mérz i oceandw, podnosi ich poziom.

e Podnoszacy sie poziom wéd zagraza istnieniu panstw wyspiarskich i nisko potozonych miej-
scowosci nadbrzeznych, zamieszkatych przez spotecznosci, w ktérych emisja dwutlenku we-
gla jest duzo nizsza niz $rednia Swiatowa.

e W poszukiwaniu lepszych warunkéw do zycia mieszkancy tych terenéw zaczynaja powoli
opuszcza¢ dotychczasowe miejsca zamieszkania i migruja do innych panstw.

4. Podziel klase na grupy. Zadaniem kazdej grupy jest narysowanie stworzonego wspol-
nie ciagu przyczynowo-skutkowego. Po zakonczeniu pracy kazda grupa prezentuje
swoj rysunek.

Krok 4. Globalne wspoétzaleznosci — rolnictwo a gléd (15 minut)

Rozdaj kartki, na ktérych uczennice i uczniowie beda zapisywali najistotniejsze informacje
z filmu dotyczace rolnictwa i jego zwiazku z problemem gtodu na Swiecie. Pus¢ fragment
filmu dotyczacy rolnictwa i gtodu na $wiecie: od 27:24 (,,Ale jak tu podbija¢ $wiat z pu-
stym zotadkiem”) do 38:35 (,,Nie wspominajac o ropie, ktérg pochtaniaja proces produk-
cji i transport”). Transkrypcja znajduje sie w Zataczniku 7.

Krok 5. Dyskusja i burza pomysiow (25 minut)

1. Po projekcji zaproponuj uczennicom i uczniom dyskusje na temat poruszony w tej cze-
$ci filmu. Wspomnij o Artykule 22. Powszechnej deklaracji praw cztowieka:

Artykut 22. Powszechnej deklaracji praw cztowieka

Kazdy cztowiek jako cztonek spoteczenstwa ma prawo do zabezpieczenia spotecznego i jest
upowazniony, dzieki wysitkowi narodowemu i wsp6tpracy miedzynarodowej oraz stosownie do
organizacji i zasobéw danego panstwa, do korzystania z praw ekonomicznych, socjalnych i kul-
turalnych, nieodzownych dla jego godnosci i swobodnego rozwoju jego osobowosci.

2. Zapytaj mtodych ludzi, jakie informacje zapisali na swoich kartkach.

3. Wyttumacz klasie, ze waszym celem bedzie ustalenie, na podstawie informacji z fil-
mu, jakie skutki przyniést niezrownowazony rozwdj rolnictwa. Poinformuj mtodziez, ze
w trakcie dyskusji bedziecie wspélnie uzupetniaé tabele.

4. Narysuj na tablicy tabele.

Skutki rozwoju rolnictwa

Pozytywne Negatywne




5. Popro$ chetna osobe, aby zapisywata w tabeli propozycje podane przez kolegéw
i kolezanki.

6. Podczas dyskusji zwré¢ uwage mtodziezy na to, ze niektére kwestie moga by¢ zaréwno
pozytywne, jak i negatywne, bo wszystko w przyrodzie jest sprzezone (np. pestycydy
pozytywnie wptywaja na wzrost upraw, jednak zanieczyszczaja $rodowisko).

Krok 6. Podsumowanie (S5 minut)

1. W kilku zadaniach podsumuj cata lekcje, szczegblnie uwzgledniajac ostatnia dyskusje
na temat rolnictwa.

2. Na zakonczenie zapro$ mtodziez do rundki podsumowujacej. Przygotuj dla wszystkich
kartki z pytaniami:

e Co byto najciekawsze w zajeciach?
* Co cig zaskoczyto?

* Zapisz najwazniejszy wniosek, jaki nasuwa ci si¢ po zajeciach.



WARSIZITAT 3.
POPULARYZACJA CELOW ZROWNOWAZONEGO
ROZWOJU | PRAW CZLOWIEKA

PO ZAJECIACH UCZEN/UCZENNICA:

&% ma $wiadomosé, ze jego/jej dziatania lokalne maja wptyw na globalne wspétzaleznosci;
&% potrafi planowa¢ dziatania i wspétpracowaé w grupie;

&% umie przedstawiaé swoje opinie i argumenty, stosujac rozumowanie przez analogie;

&% rozwija umiejetno$é krytycznego i logicznego myslenia.
CZAS TRWANIA: 90 minut

MATERIALY:
&% urzadzenie audiowizualne z dostepem do Internetu;

&3 film HOME: Ziemia S.0.S. z polskim lektorem, https://youtu.be/XRk1nTMsu50
(dostep: 17.08.2020);

&3 flipcharty;
&% kredki i mazaki;

&% materiaty réznego rodzaju: bibuta, plastelina, kolorowe taémy klejace, kolorowe gazety itp.

Wskazowki Gtéwnym celem zaje¢ jest zwrécenie uwagi uczniéw i uczen-
di b nic na zagadnienia globalne majace odzwierciedlenie w na-

a osobhy szym codziennym zyciu oraz sktonienie mtodziezy do refleksii
prowadzacej: nad tym, jakie aktywnos$ci mozemy podja¢, aby mie¢ wptyw

na przysztos¢ Swiata i przyczyni¢ sie do zmniejszenia skutkdéw
szkodliwej dla $rodowiska dziatalnosci cztowieka. Omawianie
zagadnien odbedzie sie w oparciu o film HOME: Ziemia S.0.S.



https://youtu.be/XRk1nTMsu50

Krok 1. Wprowadzenie (4 minuty)

Poinformuj mtodziez, ze na zajeciach wspdlnie podsumujecie informacje, ktére dotad
zdobyliscie, oraz zastanowicie sie nad tym, jak rozpropagowacé te wiedze i uswiadomié
innym, ze musimy zacza¢ wspdlnie przeciwdziata¢ zagrozeniom wynikajacym z globalnego
ocieplenia/niezréwnowazonego rolnictwa i realizowa¢ Cele Zréwnowazonego Rozwoju oraz
prawa cztowieka.

Krok 2. Nasz wkiad w walke o lepszy swiat (6 minut)

Pokaz fragment filmu od 1:39:30 (,,Stworzylismy zjawiska, nad ktérymi nie mamy kontroli”)
do 1:45:24 (,,Kazdy, i bogaty, i biedny, moze wnie$¢ swéj wktad”). Transkrypcja fragmen-
tu znajduje sie w Zataczniku 8.

Krok 3. Dyskusja (10 minut)

Popro$ uczniéw i uczennice o ustosunkowanie si¢ do obejrzanego fragmentu filmu. Za-
stanéwcie sie wspélnie, jaki ma on zwiazek z omawianymi na warsztatach Celami Zréw-
nowazonego Rozwoju i prawami cztowieka. Przedyskutujcie najbardziej palace kwestie
w konteks$cie mozliwych rozwigzan. Przeanalizujecie, ktére dziatania maja wptyw globalny,
a ktore lokalny. Ktoére lokalne dziatania kazdego i kazdej z nas, powtérzone 1000 razy
przez inne osoby, beda oddziatywac na rézne zakatki $wiata?

Krok 4. Dzialanie: tworzymy plakat! (20 minut)

1. Gtéwnym celem tego dziatania jest zaprezentowanie wiekszemu gronu odbiorcéw i od-
biorczyn informacji zdobytych przez uczniéw i uczennice w trakcie poprzednich global-
nych lekcji dla zrbwnowazonego $wiata.

2. Podziel klase na czteroosobowe grupy. Zadaniem kazdej grupy jest wykonanie plakatu
na jeden z dwoch tematéw podanych ponizej. Postaraj sie, aby taka sama liczba grup
tworzyta plakaty na poszczegblne tematy. Zaznacz, ze tre$¢ plakatéw ma nawiazywac
do tematyki omawianej na wczesniejszych warsztatach. Pomocne moga by¢ winiety
Celéw Zréwnowazonego Rozwoju z pierwszego warsztatu (Zatacznik 4.) oraz skrécona
wersja Powszechnej deklaracji praw cztowieka (Zatacznik 9.).

Tematy:

e Cele Zrownowazonego Rozwoju. Wybierzcie dwa Cele i przedstawcie je tak, by osoby
nieznajgce tematu zainteresowaty sie nim. Kazdy Cel zaprezentujcie jako mozliwy
do realizowania indywidualnie.

e Prawa cztowieka. Wybierzcie dwa sposréd praw cztowieka i przedstawcie je tak,
by osoby nieznajace tematu zainteresowaty sie nim.

3. Inspiracja: Stworzone plakaty moga zostaé omdwione przez przedstawicieli/przedsta-
wicielki grup podczas godzin wychowawczych. Po prezentacji mozna je zawiesi¢ w ho-
lu szkoty.



4. Uwaga: Mozecie zdecydowac, jaka forme przyjmie wasze dziatanie. W ramach tego
warsztatu mozecie stworzy¢ plakat/gazetke Scienna/prezentacje multimedialna/happe-
ning. Wszystko zalezy od waszej kreatywnosci i mozliwosci szkoty.

Krok 5. Podsumowanie (5 minut)

1. Kazda grupa prezentuje i omawia swoéj plakat. Pozostali uczniowie i uczennice moga
zadawac¢ pytania.

2. Na zakonczenie zapro$ mtodziez do rundki podsumowujacej. Przygotuj dla wszystkich
kartki z pytaniami:

e Co byto najciekawsze w zajeciach?
e Co ci¢ zaskoczyto?

e Zapisz najwazniejszy wniosek, jaki nasuwa ci sie po zajeciach.

Autorka: Mariola Romel-Kosiedowska



ZALACINIKI

WARSITAT1.
MOJE DZIALANIA

A CELE ZROWNOWAZONEGO ROZWOJU
1 PRAWA CZLOWIEKA

Zalacznik 1. Cele Zrownowazonego Rozwoju
i prawa czlowieka

CELE ZROWNOWAZONEGO ROZWOJU

Nowa Agenda na rzecz zréwnowazonego rozwoju 2030 i zawarte w niej Cele Zréwnowa-
zonego Rozwoju maja ogromne znaczenie dla catego Swiata — naszej planety i wszystkich
ludzi. Dokument zostat przyjety podczas Szczytu Zréwnowazonego Rozwoju, ktéry odbyt
sie w dniach 25-27 wrzes$nia 2015 roku w Nowym Jorku. 17 Celéw Zréwnowazonego Roz-
WOju oraz powigzane z nimi zadania przyczyniaja sie do budowy $wiata, w ktérym ubdstwo
zostanie wyeliminowane. Cele i zadania sa ukierunkowane na wzrost gospodarczy, rozwdj
spoteczny i ochrone Srodowiska. Zarowno Agenda, jak i Cele maja charakter powszechny,
dotycza bowiem wszystkich ludzi oraz krajéw rozwijajacych sie i tych rozwinietych go-
spodarczo; koncentruja sie na kwestiach poprawy jakosci zycia ludzi, ochrony socjalnej
i ochrony $rodowiska.

O FUNDAMENTY CELOW ZROWNOWAZONEGO ROZWOJU

e Ludzie — nalezy wyeliminowa¢ ubostwo i gtéd we wszystkich formach
(Cele 1.,2.,3.,4.,5.i6.).

e Dobrobyt — nalezy zapewni¢ wszystkim ludziom godne i satysfakcjonujace zycie
(Cele 7.,8.,9.,10.i11.).

¢ Nasza planeta — nalezy chroni¢ Srodowisko poprzez zréwnowazong konsumpcje i pro-
dukcje, zrownowazone zarzadzanie surowcami naturalnymi oraz poprzez pilne podej-
mowanie dziatan przeciwko zmianom klimatycznym (Cele 12., 13., 14.i 15.).



e Pokéj na $wiecie — nalezy budowaé pokojowe i inkluzywne (wtaczajace) spoteczenstwa,
wolne od strachu i przemocy. Nie ma zréwnowazonego rozwoju bez pokoju, podobnie
jak nie ma pokoju bez zréwnowazonego rozwoju (Cel 16.).

e Partnerstwo — nalezy zorganizowac $rodki potrzebne do wdrozenia Agendy na rzecz
zrbwnowazonego rozwoju poprzez rewitalizacje globalnego partnerstwa na rzecz zréw-
nowazonego rozwoju (Cel 17.).

O CECHY CELOW ZROWNOWAZONEGO ROZWOJU

Cele sa powszechne.
e Dotycza wszystkich panstw oraz wszystkich ludzi.

e QOdnosza sie zaréwno do nieréwnosci pomiedzy krajami, jak i do nieréwnos$ci panuja-
cych wewnatrz panstw. Wzieto w nich pod uwage rézne realia i mozliwosci.

e Kazdy moze sie wtaczy¢ do dziatan opisanych w Celach Zréwnowazonego Rozwoju — ich
realizacja lezy w interesie kazdego cztowieka.

Cele sa niepodzielne.

e Agenda narzecz zrbwnowazonego rozwoju inicjuje dziatania na wielu poziomach: rzadéw
panstw, przedstawicieli sektora prywatnego, spoteczenstwa obywatelskiego, naukowcéw
i wszystkich zainteresowanych.

e (Cele Zrbwnowazonego Rozwoju sg wspdtzalezne. Musza by¢ realizowane jednocze$nie.
Nie da sie wyeliminowaé gtodu bez zapewnienia pokoju i zwalczania zmian klimatycz-
nych. Nie bedzie réwnosci ptci, jesli nie zapewni sie wszystkim dostepu do edukacji.

Cele maja przeksztatci¢ swiat.

e |stotnym elementem Celéw Zréwnowazonego Rozwoju jest dazenie do tego, by zadna
osoba lub grupa ludzi i zaden region czy kraj nie zostaty pominiete.

e To agenda dla planety — naszego wspdlnego domu. To agenda wspélnego dobrobytu,
pokoju i partnerstwa.

PRAWA CZLOWIEKA

Powszechna deklaracja praw cztowieka zostata przyjeta 10 grudnia 1948 roku. Dokument
jest zrodtem inspiracji dla wielu miedzynarodowych traktatéw dotyczacych praw cztowieka.
Ma znaczacy wptyw na takie kwestie, jak: zwalczanie niesprawiedliwosci, rozwigzywanie
konfliktéw i probleméw spoteczenstw doswiadczajacych represji czy wysitki na rzecz za-
pewnienia powszechnego poszanowania praw cztowieka. Prawa cztowieka to podstawowe
normy przystugujace kazdemu z nas, wynikajace z samego faktu bycia cztowiekiem, np.
prawo do zycia, wolno$¢ stowa, zrzeszania sie czy prawo do edukacji. Podstawa wszystkich
praw i wolnosci jest godno$¢ kazdego cztowieka.



PRAWA CZLOWIEKA MAJA CHARAKTER:

powszechny (s3 takie same dla kazdego cztowieka niezaleznie od wyznawanych przez
niego wartosci, jego pogladow czy religii);

przyrodzony (istnieja niezaleznie od woli wtadzy czy przepiséw prawa, panstwo ma za-
pewni¢ jedynie system ich ochrony);

niezbywalny (Zadna wtadza nie moze nam ich odebraé, nie mozna sie ich zrzec);

nienaruszalny (istniejg niezaleznie od wtadzy i nie moga by¢ przez nia dowolnie
regulowane);

naturalny (posiadamy je z racji godnosci osobowej, cztowieczeristwa, a nie z powodu
czyjej$ decyzji czy z nadania);

niepodzielny (stanowig integralng i wspétzalezng catosc).

Podmiotem praw cztowieka jest zazwyczaj jednostka, a nie grupa ludzi (prawa indywidual-
ne), daja one mozliwos$¢ korzystania z wszelkich innych praw (prawa podstawowe), dlatego
ich przestrzeganie powinno by¢ gwarantowane i chronione przez parnstwo.

PRAWA CZLOWIEKA DZIELIMY TAKZE NA:

prawa (prawa pozytywne) — wtadza ma obowigzek podejmowania dziatan na rzecz
jednostki, a jednostka ma prawo zada¢ przystugujacych jej praw;

wolnosci (prawa negatywne) — wtadza ma obowiazek powstrzymywania sie od dziatan
w okreslonych obszarach naszego zycia.

Prawa cztowieka moga by¢ ograniczane tylko w $cisle okreslonych sytuacjach, zdefinio-
wanych w dokumentach miedzynarodowych lub konstytucjach panstw (np. ze wzgledu
na ochrong okreslonych wartosci albo zagrozenie, takie jak wojna). Istniejg jednak prawa
absolutne, ktérych nie mozna ograniczy¢ w zadnym przypadku — sa to wolno$¢ od tortur
i wolno$¢ od niewolnictwa.

Zrédta:

Stowarzyszenie Amnesty International, Pomocnik dydaktyczny, 2018, https://amnesty.org.pl/
wp-content/uploads/2019/03/POMOCNIK-DYDAKTYCZNY-o-migracjach-prawach-czlowieka-i-
zrownowazonym-rozwoju.pdf, dostep: 19.08.2020.

Stowarzyszenie Amnesty International, www.amnesty.org.pl, dostep: 19.08.2020.
Organizacja Narodéw Zjednoczonych, www.un.org.pl, dostep: 19.08.2020.

Osrodek Informacji Narodéw Zjednoczonych w Warszawie, http://www.unic.un.org.pl/,
dostep: 19.08.2020.

Fundacja Dla Demokracji, www.dlademokracji.pl, dostep: 19.08.2020.


https://amnesty.org.pl/wp-content/uploads/2019/03/POMOCNIK-DYDAKTYCZNY-o-migracjach-prawach-czlowieka-i-zrownowazonym-rozwoju.pdf
https://amnesty.org.pl/wp-content/uploads/2019/03/POMOCNIK-DYDAKTYCZNY-o-migracjach-prawach-czlowieka-i-zrownowazonym-rozwoju.pdf
https://amnesty.org.pl/wp-content/uploads/2019/03/POMOCNIK-DYDAKTYCZNY-o-migracjach-prawach-czlowieka-i-zrownowazonym-rozwoju.pdf
http://www.amnesty.org.pl
http://www.un.org.pl
http://www.unic.un.org.pl/

Zalacznik 2. Instrukcja do rysowania

a b ON

6.
7.
8.
9.
10.
11.
12.
13.

Narysuj to, co masz najcenniejszego, lub to, na co nie szkoda ci pieniedzy.
Narysuj swoja ulubiong potrawe.

Narysuj to, co pamietasz ze swojej pierwszej wizyty u lekarza.

Napisz tytut swojej ulubionej ksiazki.

Narysuj i podpisz kobiete, ktéra jest dla ciebie autorytetem lub ktéra
cie zainspirowata.

Narysuj szklanke z woda. Czy jest do potowy petna, czy do potowy pusta?
Narysuj znak réwnosci.

Narysuj miasto swoich marzen.

Narysuj rzecz, ktéra ostatnio kupitas/kupites.

Narysuj miejsce na tonie natury, gdzie lubisz spedzac czas wolny.
Narysuj morze, plazg, mewy, stonce, statek na horyzoncie.

Narysuj tadny widoczek gor, strumyka, lasu oraz chate na zboczu gory.

Narysuj pacyfke (znak pokoju).

Zalacznik 3. Kazdy czlowiek, a wiec ity

O KAZDY CZLOWIEK, A WIEC | TY

1. Masz potrzeby i chciatby$/chciataby$ mie¢ $rodki, zeby je zaspokajaé. Szczegblnie te

podstawowe, jak jedzenie, ubranie, dach nad gtowa, edukacja. Jest ich duzo. Zycie za
mniej niz 1,90 dolara dziennie to stanowczo za mato, zeby zaspokaja¢ swoje potrzeby
i dobrze funkcjonowac w spoteczenstwie — bez wzgledu na to, gdzie mieszkasz.

. Masz prawo do zywnosci i jest to jedno z praw cztowieka. Na $wiecie jest blisko 8 mi-
liardéw 0séb, a co dziewiata z nich cierpi gtéd i niedozywienie?, chociaz produkuje sie
tyle zywnosci, ze wszyscy mielibySmy co jes$¢, gdyby nie nieréwna dystrybucja débr.
Bez jedzenia nie mamy sity pracowaé i sie uczy¢, czyli tracimy szanse na rozwdj.

O KAZDY CZLOWIEK, A WIEC | TY

3. Chcesz by¢ zdrowy/zdrowa i potrzebujesz do tego opieki medycznej. Od urodzenia

do $mierci korzystamy z pomocy lekarzy i lekarek, pielegniarzy i pielegniarek. Nowe
zdobycze technologii i zaawansowane badania daja nadzieje, ze wyleczymy skompli-
kowane choroby i bedziemy sie cieszy¢ dobrym zdrowiem i zyciem.

. Masz prawo do edukacji, ktéra czesto jest szansa, by sie rozwija¢. Nauka czytania i pi-
sania to przepustka do rozumienia $wiata wokot ciebie. Dziegki niej mozesz si¢ nauczy¢
nowych rzeczy, pozna¢ innych ludzi, zdoby¢ zawdd, zmieni¢ co$ w swoim zyciu.

2 Statystyki Swiatowego Programu Zywnosciowego — agencji Organizacji Narodéw Zjednoczonych.

®
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Masz prawo czu¢ sie wolnym/wolna i rbwnym/réwna wobec innych, decydowac o swo-
im losie. Kobiety i dziewczynki wciaz o to walcza. Chca by¢ nie tylko matkami czy
babciami, lecz takze wynalazczyniami, kosmonautkami, dyrektorkami. Majg prawo do
podejmowania decyzji o swoim zyciu w kazdym aspekcie, bo sg ludZzmi. Niewazne,
Z jakiej rodziny, z jakiego kregu kulturowego czy kontynentu pochodza.

Masz prawo do dostepu do wody pitnej oraz infrastruktury zapewniajacej ci godne
warunki sanitarne. Woda jest prawem cztowieka, a nie towarem. Bez wody nie prze-
zyjemy. Dlatego musimy dba¢ o jej ujScia oraz o to, zeby byta dostepna dla kazdego.

O KAZDY CZLOWIEK, A WIEC | TY

7.

Rodzisz sie réwny wobec innych i chcesz, by traktowano ci¢ tak samo jak innych.
Oczekujesz, ze twoje prawa beda respektowane, bez wzgledu na to, kim jestes$, jak
wygladasz, kogo kochasz i w co wierzysz. Wiesz, ze ludzie r6znig sie od siebie, moga
mie¢ rézne potrzeby i marzenia. | ta r6znorodnosc¢ jest piekna.

Bez wzgledu na to, gdzie mieszkasz, masz prawo oczekiwaé, ze przestrzen, w ktérej
Zyjesz, bedzie sprzyjata rozwojowi twojej spotecznosci lokalnej. Bo przeciez miasta
sg przede wszystkim dla ich mieszkancow i mieszkanek. Twoje miejsce na ziemi nie
moze jednak zaktocac naturalnego rytmu przyrody, wiec powinno rozwijac¢ si¢ w spo-
s6b zréwnowazony, z troska o czyste powietrze, tereny zielone i wspdélng przestrzen
dla wszystkich.

O KAZDY CZLOWIEK, A WIEC | TY

9.

10.

Lubisz mie¢ przynajmniej kilka fajnych rzeczy. Na rynku wciaz pojawiaja sie nowe
modele telefondéw komdrkowych, sklepy odziezowe kusza przecenami, a supermarkety
oferuja kolorowe owoce z odlegtych kontynentéw. Czy potrzebujemy tego wszystkiego,
by zy¢ w szczesciu? Czy wszystkie te rzeczy zostaty wytworzone z mysla o Srodowisku
naturalnym i przestrzeganiu praw cztowieka?

Nie zyjesz w prozni. Dlatego tak wazne jest to, czy i jak dbasz o Srodowisko wokét sie-
bie. Dziatalno$¢ ludzka ma wielki wptyw na klimat. Wobec tego powinnismy dazy¢ do
ograniczenia naszego wptywu na emisje gazéw cieplarnianych, anomalie pogodowe
czy rosnace gory odpadow (w tym zwtaszcza plastiku).

O KAZDY CZLOWIEK, A WIEC | TY

11.

12.

13.

Zalezysz od ekosystemu planety, a wiec i od morz, oceandw i innych zbiornikéw wod-
nych. Bo morze to nie tylko cel wakacyjnych podrézy, lecz takze wazny element przy-
rody. Ingerencja cztowieka w zasoby wodne jest wielka. Wielko$¢ wyspy plastiku na
Oceanie Spokojnym jest wieksza niz powierzchnia Polski; nie mozemy juz odwracaé
wzroku od tego problemu.

Masz prawo wypoczywac na tonie natury i cieszy¢ sie pieknem $rodowiska natural-
nego. Dlatego powinnismy dbac o bioréznorodnos¢ oraz tereny lesne, ktére dajg nam
wytchnienie i sg niezbedne do prawidtowego funkcjonowania naszej planety.

Masz prawo zy¢ z dala od wojen i konfliktdw. W miejscu, gdzie czujesz si¢ bezpiecznie,
gdzie panuje pokoj, gdzie mozesz — jesli to konieczne — liczy¢ na sprawiedliwy proces
sadowy oraz gdzie mozesz wzia¢ udziat w wolnych i demokratycznych wyborach.

&



Zatacznik 4. Winiety Celow Zrownowazonego Rozwoju

Wyeliminowaé ubdstwo we wszystkich
jego formach na catym swiecie.

Zapewnié¢ wszystkim ludziom
w kazdym wieku zdrowe Zycie oraz
promowaé dobrobyt.

Wyeliminowa¢ gtéd, osiagnac
bezpieczenstwo zywnosciowe
i lepsze odzywianie oraz promowac
zréwnowazone rolnictwo.

Zapewni¢ wszystkim edukacje wysokiej
jakosci oraz promowac uczenie sie
przez cate zycie.

Zapewni¢ wszystkim ludziom dostep
do wody i warunkéw sanitarnych
poprzez zréwnowazona gospodarke
zasobami wodnymi.

Osiagnac¢ réwnos¢ ptci oraz wzmocnié
pozycje kobiet i dziewczat.

Zapewni¢ wszystkim dostep do Zrédet
stabilnej, zrownowazonej i nowoczesnej
energii po przystepnej cenie.

Budowac¢ stabilna infrastrukture,
promowaé zréwnowazone
uprzemystowienie.

Promowac¢ stabilny, zréownowazony
i inkluzywny wzrost gospodarczy, petne
i produktywne zatrudnienie oraz godna
prace dla wszystkich ludzi.
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Zrédto: Osrodek Informacji ONZ w Warszawie, https://www.un.org.pl/, dostep: 26.08.2020.
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WSPOLZALEZNOSCI LOKALNE | GLOBALNE
A CELE ZROWNOWAZONEGO ROZWOJU
1 PRAWA CZLOWIEKA

Zalacznik 5. Dane liczhowe zaprezentowane w filmie —
material dla osohy prowadzacej

20% Swiatowej populacji zuzywa 80% ziemskich zasobow.

Na $wiecie wydaje sie 12 razy wiecej na zbrojenia niz na pomoc dla krajow
rozwijajacych sie.

5 tysiecy ludzi dziennie umiera z powodu zanieczyszczenia wody pitnej.
1 miliard ludzi nie ma dostepu do bezpiecznej wody pitnej.
Prawie miliard ludzi chodzi gtodnych.

Ponad 50% zb6z, ktérymi handluje sie na Swiecie, wykorzystywanych jest na pasze dla
zwierzat lub na biopaliwa.

40% ziem uprawnych doznato trwatego uszczerbku.
Co roku znika 13 miliondéw hektaréw laséw.

Co czwarty ssak, co 6smy ptak i co trzeci ptaz jest zagrozony wymarciem. Gatunki wy-
mieraja w tempie tysiac razy szybszym od naturalnego.

Przy obecnej skali potowoéw do roku 2050 w oceanach nie bedzie ryb.
Ostatnie 15 lat to najcieplejszy okres w historii.
Pokrywa lodowa jest 0 40% ciensza niz 40 lat temu.

Do roku 2050 bedzie co najmniej 250 milionéw uciekinieréw klimatycznych.

Zrédto: Film HOME: Ziemia S.0.S., https://youtu.be/XRk1nTMsu50, dostep: 29.08.2020.

Zalacznik 6. Transkrypcja fragmentu filmu

GLOBALNE OCIEPLENIE A MIGRACJE

(1:22:44) Wszystko rozbija sie o wegiel. Za kilkadziesiat lat wegiel, ktéry z naszej atmos-
fery uczynit piec, a ktéry przez miliony lat przechwytywata przyroda, w catosci do niej
wrdci. Atmosfera sie ogrzewa. Taki obrazek jeszcze kilka lat temu bytby nie do pomyslenia.

Transport, przemyst, deforestacja, rolnictwo. Nasza dziatalno$¢ prowadzi do emisji gigan-
tycznych ilosci dwutlenku wegla. NieSwiadomie zaktéciliSmy réwnowage klimatyczng Ziemi.


https://youtu.be/XRk1nTMsu50

Wszyscy z uwaga przygladaja sie biegunom, gdzie najbardziej wida¢ skutki globalnego
ocieplenia. Dzieje si¢ to szybko, bardzo szybko. Poszerza sie PrzejScie Pétnocno-Za-
chodnie, taczace Ameryke, Europe i Azje. Topnieje arktyczna pokrywa lodowa. Wskutek
globalnego ocieplenia pokrywa lodowa jest obecnie 0 40% ciensza niz 40 lat temu. Z roku
na rok kurczy sie jej powierzchnia w porze letniej. Do roku 2030 moze znikna¢. Niektorzy
przepowiadaja, ze do 2015. Wkrétce wody te beda wolne od lodu przez kilka letnich
miesiecy w roku.

Promienie stoneczne, ktére wczesniej odbijat 16d, przenikaja teraz do zimnej wody, ogrzewa-
jac ja. Proces ocieplenia przyspiesza. Ten |6d to archiwa naszej planety. Stezenie dwutlenku
wegla nie byto tak wysokie od setek tysiecy lat. Ludzko$¢ nigdy dotad nie zyta w takiej at-
mosferze. Nadmierna eksploatacja zasob6w naturalnych zagraza zyciu wszystkich gatunkéw.
Zmiana klimatu przybliza to zagrozenie. Do roku 2050 zagrozona wymarciem moze by¢
Ya gatunkdédw. Na obszarach polarnych naturalna réwnowaga zostata juz zaktécona.

U wybrzezy Grenlandii jest coraz wiecej gér lodowych. Powierzchnia pokrywy lodowej wo-
két bieguna poétnocnego w ciggu 30 lat zmniejszyta sie o 30%. Wskutek ocieplenia na
Grenlandii stodka woda z catego kontynentu sptywa do stonych wod oceanéw. Grenlandzki
l6d zawiera 20% stodkiej wody catej planety. Jesli stopnieje, poziom morza podniesie sig
o prawie 7 metréw. Ale tutaj nie ma przemystu. Pokrywa lodowa Grenlandii ponosi skutki
emisji gazéw cieplarnianych w innych czesciach globu. Nasz ekosystem nie zna granic,
nasze dziatania wywotuja oddzwigk na catej Ziemi. Atmosfera naszej planety to niepo-
dzielna cato$¢. To nasze wspo6line dobro. W krajobrazie Grenlandii pojawiaja sie jeziora.
Pokrywa lodowa zaczeta topnie¢ w tempie, ktérego jeszcze 10 lat temu nie przewidywali
nawet najbardziej pesymistyczni naukowcy. Coraz wiecej tych lodowcowych rzek taczy
sie i przebija przez powierzchnie. Sadzono, ze woda zamarznie w gtebinach lodu, ale ona
nadal ptynie pod lodem, niosac pokrywe lodowa do morza, gdzie tworzy ona goéry lodowe.

Gdy stodka woda z grenlandzkiej pokrywy lodowej stopniowo saczy sie do stonej wody
oceandw, zagrozone sa nizinne obszary na catym S$wiecie. Poziomy mérz podnosza sie.
Przybierajgca w miare ocieplenia woda w samym XX wieku spowodowata ich podniesienie
0 20 centymetréw. Wszystko sie destabilizuje. Rafy koralowe sa niezwykle wrazliwe na
najmniejsza zmiang temperatury wody. 30% z nich juz znikneto, a sa istotnym ogniwem
w tancuchu gatunkéw.

W atmosferze zmieniaja kierunek gtéwne prady wiatréw. Zmienity sie cykle opadoéw, a tak-
ze geografia klimatu. Na linii frontu sa mieszkancy nisko potozonych wysp. Sa coraz bar-
dziej zaniepokojeni, niektoérzy juz szukaja nowych, bardziej przyjaznych terenéw. Co zrobia
najwieksze miasta na $wiecie, takie jak Tokio, najludniejsze miasta na Swiecie, jesli coraz
szybciej bedzie sie podnosit poziom morza? Prognozy naukowcédw z roku na rok staja sie
coraz bardziej niepokojace. 70% Swiatowej populacji mieszka na przybrzeznych réwni-
nach. 11 z 15 najwiekszych miast lezy na wybrzezu lub przy ujsciu rzeki. Wraz z podnie-
sieniem si¢ morz sél wtargnie do wdd gruntowych, pozbawiajac mieszkaricow wody pitne;j.
Migracje sa nieuchronne. (1:33:04)

Zrédto: Film HOME: Ziemia S.0.S., https://youtu.be/XRk1nTMsu50, dostep: 29.08.2020.
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Zalacznik 7. Transkrypcja fragmentu filmu

NIEZROWNOWAZONY ROZWOJ ROLNICTWA | JEGO KONSEKWENCJE
(27:24) Ale jak tu podbija¢ $wiat z pustym zotadkiem.

Wynalezienie rolnictwa odmienito przysztos¢ dzikich istot szukajacych jedzenia, ktérymi
byli ludzie. Rolnictwo zmienito ich dzien, byta to pierwsza wielka rewolucja. Rozwineto sie
zaledwie 8-10 tysiecy lat temu, lecz zmienito stosunek ludzi do przyrody. Koniec z nie-
przewidywalnoscig polowan i zbieractwa. Pojawity sie pierwsze nadwyzki zywnosciowe. To
rolnictwo doprowadzito do powstania miast i cywilizacji. W rolnictwie ludzie wykorzystali
energie zwierzat i roslin, z ktérych w koncu czerpali zyski. Bladta pamieé o tysigcach lat
poszukiwania jedzenia. Nauczyli sie przystosowywac zboza do réznych gleb i warunkdéw
klimatycznych, nauczyli sie zwigksza¢ plony i tworzy¢ nowe odmiany. Na co dzieh zmar-
twieniem wszystkich ludzi, tak jak i innych gatunkéw, jest wyzywienie siebie i rodziny. Gdy
gleba nie jest zbyt szczodra, gdy brakuje wody, ludzie podejmuja kolosalne wysitki, by na
kilku jatowych akrach odcisnaé pietno swojej pracy.

Ludzie ksztattowali lad z cierpliwoscia i oddaniem, jakich wymaga ziemia, powtarzajac
wcigz od nowa ten niemal ofiarny rytuat.

Rolnictwo nadal jest najbardziej rozpowszechnionym zajeciem na $wiecie, potowa ludzko-
$ci uprawia ziemig. 80% rolnikéw pracuje recznie. Rolnictwo jest niczym tradycja prze-
kazywana z pokolenia na pokolenie, w pocie czota, trudzie i znoju, bo dla ludzkosci to
podstawowy warunek przetrwania. Dtugo polegano na sile migéni, lecz w konicu ludzko$¢
znalazta sposob, by dotrze¢ do energii zakopanej gteboko w ziemi.

Te ptomienie tez pochodza od ro$lin. Swiatto stoneczne w pigutce. Czysta energia, energia
stofica przechwytywana na przestrzeni milinéw lat przez miliony ro$lin przeszto 100 milio-
néw lat temu. Wegiel, gaz a przede wszystkim ropa naftowa. Ta energia w pigutce uwolnita
ludzi od znojnej pracy na roli. Dzigki ropie ludzie zaczeli wyzwala¢ sie z czasu; dzieki
ropie niektérzy z nas zyskali niespotykane dotad udogodnienia. W ciggu 50 lat, w ciagu
jednego ludzkiego zycia dokonaliSmy na Ziemi bardziej radykalnych zmian niz wszystkie
dotychczasowe pokolenia razem wzigte.

Szybko, jeszcze szybciej; przez ostatnie 60 lat podwoita sig liczba ludnosci na ziemi,
a ponad 2 miliardy ludzi przeniosty sie do miast.

Szybko, jeszcze szybciej; chifnskie miasto Shenzhen, w ktérym sg setki wiezowcow i milio-
ny mieszkancéw, jeszcze 40 lat temu byto malefika wioska rybacka.

Szybko jeszcze szybciej; w Szanghaju w ciagu 20 lat wybudowano 3 tysiace wiez i drapa-
czy chmur, w budowie jest kilkaset nastepnych.

Obecnie ponad potowa z 7 miliardéw mieszkancéw Swiata mieszka w miastach.

Nowy Jork, pierwsze megalopolis na $wiecie, to symbol wykorzystania przez ludzki ge-
niusz energii, ktérej dostarcza Ziemia. Sita robocza milionédw imigrantéw, energia wegla,
nieokietznana moc ropy, elektryczno$¢ zaowocowaty wynalezieniem wind, ktére z kolei
pozwolity na budowe drapaczy chmur.

Nowy Jork to 16. pod wzgledem wielkosci gospodarka na $Swiecie.

Ameryka jako pierwsza odkryta i wykorzystata niezwykta site czarnego ztota, dzieki niemu
kraj farmerow stat sie krajem przemystowcédw rolnych. Ludzi zastapity maszyny, litr ropy
wytwarza tyle energii, co w ciagu doby sto par rak ludzkich. Lecz na $wiecie zaledwie



3% rolnikéw korzysta z traktorow; niemniej ich produkcja zdominowata $wiat. W Stanach
Zjednoczonych pozostato zaledwie 3 miliony rolnikéw. Produkuja oni do$¢ zboza, zeby wy-
zywi¢ 2 miliardy ludzi. Jednak wigkszos¢ ich plonéw nie trafia na ludzkie stoty. W Stanach
Zjednoczonych i wszystkich innych krajach uprzemystowionych przerabia si¢ je na pasze
lub biopaliwa.

Energia w pigutce odegnata widmo suszy, ktére przesladowato ziemie uprawne. Rolnictwo
jest odpowiedzialne za 70% $wiatowego zuzycia wody.

W przyrodzie wszystko jest sprzezone. Ekspansja ziem uprawnych i upraw monokulturo-
wych sprzyjata rozwojowi pasozytow. Wytepity je pestycydy — kolejny dar petrochemiczne]
rewolucji. Nieurodzaj i gtéd staty sie odlegtym wspomnieniem. Teraz najwiekszym proble-
mem byto, co pocza¢ z nadwyzkami wytworzonymi przez nowoczesne rolnictwo. Lecz tok-
syczne pestycydy przeniknety do powietrza, gleb, roslin, zwierzat, rzek i oceandw, wniknety
do jadra komoérek, podobnie jak komdrka macierzysta wspolna dla wszystkich form zycia.
Czy sa szkodliwe dla ludzi, ktérych uwolnity od gtodu?

[...]1 Nowe rolnictwo uniezaleznito nas od jakosci gleb i pér roku. Nawozy sztuczne dawaty
bezprecedensowe wyniki na ignorowanych dotad terenach. Dostosowanie plonéw do gleb
i klimatu umozliwito produkcje niezwykle wydajnych i tatwych w transporcie odmian. | tak
w ubiegtym stuleciu znikto 3 odmian, do ktérych ludzie dochodzili przez tysiagce lat.
Widok az po horyzont, pod spodem nawdz, na gérze — plastik. Cieplarnie w Hiszpanskiej
Almerii to ogréd warzywny Europy. Tony jednowymiarowych warzyw czekaja co dzien na
setki samochodéw dostawczych, ktére rozwioza je do europejskich supermarketéw.

Im bardziej rozwiniety kraj, tym wiecej miesa spozywaja jego mieszkancy. Jak zaspokoié
rosnacy Swiatowy popyt, jesli nie za pomoca hodowli bydta przypominajacych obéz kon-
centracyjny. Wszystko dzieje sie szybciej. Nawet cykl zyciowy zwierzat hodowlanych, ktére
nigdy nie widziaty taki. Wytwarzanie miesa szybciej niz zwierzecia stato si¢ codziennoscia.
Na tych wielkich pastwiskach tratowanych przez miliony sztuk bydta nie ro$nie nawet
zdzbto trawy. Ciezarowki zwoza ze wszystkich zakatkow kraju tony ziarna, Sruty sojowej
i granulatow biatkowych, ktére stanag sie tonami migsa. W efekcie uzyskanie kilograma
ziemniakéw wymaga 100 litrow wody, 1 kilograma ryzu — 4 litréw, a kilograma wotowiny
—az 13 tysiecy litréw. Nie wspominajac o ropie, ktora pochtania proces produkcji i trans-
port. (38:35)

Zrédto: Film HOME: Ziemia S.0.S., https://youtu.be/XRk1nTMsu50, dostep: 29.08.2020.
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POPULARYZACJA CELOW ZROWNOWAZONEGO
ROZWOJU | PRAW CZLOWIEKA

Zalacznik 8. Transkrypcja fragmentu filmu

KOSZT NASZYCH DZIALAN

(1:39:30) StworzyliSmy zjawiska, nad ktérymi nie mamy kontroli. Od poczatku naszego
istnienia woda, powietrze i formy zycia sg ze sobg $cisle powigzane. Ale my ostatnio te
wiezi zerwaliSmy. Spéjrzmy prawdzie w oczy. Musimy wierzy¢ w to, co wiemy. Wszystko,
co tu widzieliSmy, to skutki ludzkich dziatan. Uksztattowali$my Ziemie na swodj obraz
i podobienstwo. Niewiele mamy czasu, by to zmieni¢. Jak nasze stulecie ma podzwignaé
ciezar 9 miliardéw ludzkich istnien, jezeli nie poczuwamy sie do odpowiedzialnosci za to,
co zrobiliSmy sami.

e 20% sSwiatowe]j populacji zuzywa 80% ziemskich zasobow.

e Na Swiecie wydaje sie 12 razy wiecej na zbrojenia niz na pomoc dla krajow
rozwijajacych sie.

e 5 tysiecy ludzi dziennie umiera z powodu zanieczyszczenia wody pitnej.
e 1 miliard ludzi nie ma dostepu do bezpiecznej wody pitne;.
¢ Prawie miliard ludzi chodzi gtodnych.

e Ponad 50% zbdz, ktérymi handluje sie na Swiecie, wykorzystywanych jest na pasze dla
zwierzat lub na biopaliwa.

e 40% ziem uprawnych doznato trwatego uszczerbku.
e Co roku znika 13 miliondéw hektaréw laséw.

e (Co czwarty ssak, co 6smy ptak i co trzeci ptaz zagrozony jest wymarciem. Gatunki
wymieraja w tempie tysiac razy szybszym od naturalnego.

® Przy obecnej skali potowéw do roku 2050 w oceanach nie bedzie ryb.

e (Qstatnie 15 lat to najcieplejszy okres w historii.

¢ Pokrywa lodowa jest 0 40% ciensza niz 40 lat temu.

e Do roku 2050 bedzie co najmniej 250 milionéw uciekinieréw klimatycznych.

Koszt naszych dziatan jest wysoki. Ponosza go inni, cho¢ nie brali w nich udziatu. Wi-
dziatem na pustyni obozy uchodzcéw wielkie jak miasta. lle mezczyzn, kobiet i dzieci
pozostanie jutro na skraju drogi? Czy zawsze musimy budowa¢ mury, by zrywaé fan-
cuch ludzkiej solidarnosci, dzieli¢ narody i odgradza¢ szczescie jednych od cierpienia
innych? Za p6zno na pesymizm. Wiem, ze jeden cztowiek moze zburzy¢ kazdy mur. Za
p6éZno na pesymizm — na $wiecie czworo z pieciorga dzieci chodzi do szkoty. Edukacja
nigdy nie byta dostepna dla tak wielu ludzi. Kazdy, i bogaty, i biedny, moze wnie$¢ swoj
wktad. (1:45:24)

Zr6dto: Film HOME: Ziemia S.0.S., https://youtu.be/XRk1nTMsu50, dostep: 28.08.2020.


https://youtu.be/XRk1nTMsu50
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Zalacznik 9. Powszechna deklaracja praw czlowieka
(wersja uproszczona)

Wszyscy ludzie sa wolni i wszyscy powinni by¢ traktowani w taki sam sposob.
Wszyscy ludzie sg réwni, niezaleznie od r6znic w kolorze skory, ptci, religii, jezyka.
Kazdy cztowiek ma prawo do zycia w wolnosci i bezpieczenstwie.

Nikt nie ma prawa traktowaé cie¢ jak niewolnika, a ty nie mozesz nikogo uczynié¢
swoim niewolnikiem.

Nikt nie ma prawa cie krzywdzi¢ ani torturowac.
Kazdy cztowiek ma prawo by¢ réwnym z innymi wobec prawa.

Prawo jest takie samo dla kazdego cztowieka, powinno by¢ stosowane w ten sam
sposéb wobec wszystkich.

Kazdy cztowiek ma prawo domagaé sie pomocy prawnej, gdy jego prawa nie s3g
przestrzegane.

Nikt nie ma prawa do bezprawnego uwiezienia cie albo wydalenia cig
z twojego kraju.

Kazdy cztowiek ma prawo do sprawiedliwego i publicznego procesu.

Kazdy cztowiek powinien by¢ uwazany za niewinnego do momentu udowodnienia
mu winy.

Nikt nie moze wej$¢ do twojego domu, otwieraé twoich listéw albo niepokoié ciebie
i twojej rodziny bez powodu. Kazdy cztowiek ma prawo domagac sie pomocy, gdy te
prawa sa tamane.

Kazdy cztowiek ma prawo do swobodnego podrézowania.

Kazdy cztowiek ma prawo udaé sie do innego kraju i domaga¢ sie ochrony, jezeli
jest prze$ladowany albo grozi mu przes$ladowanie.

Kazdy cztowiek ma prawo do posiadania obywatelstwa. Nikt nie ma prawa
powstrzymac cie przed przeniesieniem sie do innego kraju, jezeli tego chcesz.

Kazdy cztowiek ma prawo zawrze¢ zwiazek matzenski i zatozy¢ rodzine.
Kazdy cztowiek ma prawo do posiadania wtasnosci i swojego dobytku.

Kazdy cztowiek ma prawo do praktykowania i przestrzegania wszystkich aspektéw
swojej religii oraz do zmiany religii, jezeli tylko chce.

Kazdy cztowiek ma prawo do méwienia, co mysli, i do przekazywania oraz
otrzymywania informacji.

Kazdy cztowiek ma prawo do brania udziatu w pokojowych zgromadzeniach
i do wstepowania do stowarzyszen.

Kazdy cztowiek ma prawo do uczestnictwa w rzadzeniu swoim krajem.



22. Kazdy cztowiek ma prawo do ochrony socjalnej i do mozliwosci rozwijania
swoich umiejetnosci.

23. Kazdy cztowiek ma prawo pracowaé za uczciwe wynagrodzenie w bezpiecznych
warunkach i przynaleze¢ do zwigzkéw zawodowych.

24. Kazdy cztowiek ma prawo do odpoczynku i przyjemnos$ci.

295. Kazdy cztowiek ma prawo do odpowiedniego standardu zycia i do opieki
medycznej, gdy jest chory.

26. Kazdy cztowiek ma prawo uczeszczac do szkoty.
27. Kazdy cztowiek ma prawo do brania udziatu w zyciu kulturalnym spoteczenstwa.

28. Kazdy cztowiek musi przestrzegac¢ porzadku spotecznego, ktéry jest konieczny
do korzystania z wszystkich tych praw.

29. Kazdy cztowiek musi szanowaé prawa innych oraz dobra spoteczne i publiczne.

30. Nikt nie ma prawa usuna¢ zadnego prawa z tej deklaracji.




